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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Руководство и коллегия Главного управления Министерства внутренних дел Российской Федерации по городу  

Москве поздравляют личный состав органов внутренних дел, федеральных государственных гражданских служащих,  
работников и ветеранов с Новым 2024 годом и Рождеством Христовым!

В уходящем году сплочённый коллектив московского гарнизона полиции достойно и на высоком профессиональном 
уровне выполнил поставленные руководством задачи по обеспечению безопасности москвичей и гостей столицы, а также 
по охране общественного порядка в период проводимых общественно-политических, спортивных и культурно-массовых 
мероприятий. Личный состав московской полиции отважно противодействовал преступности и добросовестно нёс службу  
во всех районах города.

Ежедневно в работе вы проявляете свои лучшие качества, ответственно подходите к выполнению служебных обя-
занностей, порой рискуете жизнью и здоровьем в борьбе с преступностью. Выходя на улицы города, отважно встаёте  
на защиту граждан перед лицом злоумышленников, совершающих противоправные действия. Отдаёте себя без остатка, что 
безусловно ценно для общества и руководства московской полиции.

Особую гордость вызывают стражи правопорядка, которые сегодня в непростое для страны время исполняют служебный 
долг перед Отечеством на новых территориях Российской Федерации и выполняют поставленные задачи в Северо-Кавказ-
ском регионе страны, являясь примером мужества для молодого поколения.

Уважаемые коллеги! Благодарю весь личный состав московского гарнизона полиции за безупречную службу и верность 
Присяге, за вклад в общее дело борьбы с преступностью, за командную сплочённость и единство. Выражаю особую 
признательность стражам правопорядка, которые встретят новогодние праздники на службе, охраняя общественный 
порядок, защищая жителей и гостей столицы от преступных посягательств. Искренне поздравляю ветеранов всех служб, 
передающих накопленный опыт молодым сотрудникам.

Убеждён, что, совершенствуя профессиональное мастерство и развивая тесное взаимодействие между подразделениями, 
вы добьётесь ещё более значимых результатов в оперативно-служебной деятельности.

Желаю всем крепкого здоровья, счастья, благополучия, праздничного настроения, мира и добра!

Начальник ГУ МВД России по г. Москве
генерал-лейтенант полиции О.А. БАРАНОВ

С Новым Годом и Рождеством!
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Ветераны и сотрудники ГУ МВД России по городу Москве! Дорогие братья и сестры!
Поздравляю вас с праздниками Нового года и Рождества Христова!

Рождение Христа — Спасителя мира стало событием, которое удивительным образом из-
менило ход человеческой истории. Мы, уверовавшие в Него, стали жить прямо как ангелы — 
все свои дела и помыслы мы отныне должны оценивать не произвольно, а в соответствии с 
Истиной Божией. Богомладенец Иисус призывает каждого к делам милосердия и сострадания. 
Всех нас питает и согревает общая любовь, общая ласка и кротость пришедшего в мир Бога.

Господь говорит всем нам:
«Придите ко Мне, все труждающиеся и обременённые, и Я успокою вас;
возьмите иго Моё на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдёте 

покой душам вашим;
ибо иго Моё благо, и бремя Моё легко» 
(Евангелие от Матфея, глава 11, стихи 28—30).
Тому, кто пришёл ко Христу, я желаю укреплять свою веру. Тому, кто ещё не уверовал в 

Спасителя, желаю найти свой путь к Нему.
Также сердечно поздравляю всех с Новым годом! Да будет он для каждого из нас и для 

нашего любимого Отечества годом Победы и благоденствия!
С праздником, друзья!

Настоятель храма Знамения иконы Божией Матери за Петровскими воротами  
при ГУ МВД России по г. Москве 

священник Максим АТАМАНОВ

Дорогие друзья, коллеги, ветераны органов 
внутренних дел!

От имени Профсоюзного комитета Первичной 
профсоюзной организации ГУ МВД России по  
г. Москве сердечно поздравляю всех с наступаю-
щим Новым годом и Рождеством Христовым!

Эти праздники — символы добра и ожидания 
всего самого светлого и чудесного! Они создают 
особое настроение, атмосферу счастья и общей 
радости, надежды на то, что сбудутся все самые 
заветные мечты.

Пусть 2024 год будет для вас удачным и пло-
дотворным годом новых возможностей, дости-
жений и побед. Принесёт всем мир, стабильность 
и уверенность в завтрашнем дне!

Искренне желаю всем огромного личного сча-
стья, неиссякаемой энергии, оптимизма и про-
фессиональных успехов в труде на благо Отече-
ства!

И пусть новый 2024 год будет счастливым для 
каждого из вас и ваших близких, исполнит жела-
ния и принесёт семейное благополучие, здоровье 
и процветание!

Председатель МОО ППО  
ГУ МВД России по г. Москве 

И.А. АКСЁНОВА

Дорогие ветераны!
От имени Совета ветеранов и от себя лично поздравляю вас с наступающим Новым  

2024 годом и Рождеством Христовым!

Уходящий 2023 год был насыщен значимыми для страны событиями, в которых активное уча-
стие принимали и ветераны органов внутренних дел. Год был трудным для каждого из нас — с 
тревогами и большими сложностями, с переживаниями, а для кого-то — с горькими утратами 
близких, любимых людей.

Уважаемые ветераны! В наступающем году нам предстоит и дальше принимать участие в выпол-
нении задач, возложенных на органы внутренних дел и ветеранские организации. Сегодня очень 
важно верить в себя, беречь друг друга и нашу сплочённость, это основа наших общих успехов.

Встречая Новый год, мы мечтаем о том, чтобы он оказался светлым и добрым для каждого из 
нас, для наших семей, родных и близких, для всей страны.

Желаю каждому из вас и всем нам крепкого здоровья, бодрости, радости жизни, любви и 
уважения со стороны дорогих и близких людей.

Пусть в каждом доме воцарятся мир, уют и благополучие, поселятся радость, надежда и со-
гласие!

Председатель Совета ветеранов
органов внутренних дел г. Москвы

генерал-майор милиции В.Н. КУПЦОВ

Приказом Министра внутренних дел Российской Федерации от 30 ноября 2023 года за образцовое 
исполнение служебных обязанностей и достигнутые успехи в работе награждены Нагрудным знаком 
МВД России «Почётный сотрудник МВД»:

— полковник полиции АНТОНЮК Елена Юрьевна, начальник отдела УУР ГУ МВД России по 
г. Москве;

— полковник полиции ГАРМИДЕР Виктор Васильевич, заместитель начальника УМПО УРЛС 
ГУ МВД России по г. Москве;

— полковник полиции ПРОНЬКИН Павел Степанович, заместитель начальника УРЛС ГУ МВД 
России по г. Москве.

Приказом Министра внутренних дел 
Российской Федерации от 30 ноября 
2023 года сотрудникам ГУ МВД России 
по г. Москве присвоены специальные 
звания:

полковника полиции ОТРАДНОВУ 
Вячеславу Александровичу

полковника внутренней службы  
ЕВСТРАТОВУ Сергею Егоровичу

НАГРАЖДЕНИЕ НАЗНАЧЕНИЯ

Перед началом представле-
ния заворожённых малы-
шей встречали и развлека-

ли сказочные герои и Снегурочка. 
Дети делились с внучкой Деда Мо-
роза своими заветными желания-
ми, которые непременно должны 
сбыться в Новом году. Из фойе 
маленькие зрители и их родители 
направлялись в большой актовый 
зал УВД.

Артисты подготовили красочное 
и захватывающее зрелище — спек-
такль «Девочка с открытки», ко-
торый не оставил равнодушными 
ни взрослых, ни ребятишек. Пред-
ставление полностью захватило 
внимание зрителей. На сцене сме-
няли друг друга сказочные персо-
нажи. Вместе с героями спектакля 
дети наблюдали, как сказочная 
Фея и Дед Мороз исполняют за-
гаданное новогоднее желание ма-
ленькой девочки, как им помогают 
в этом лесные зверушки. И как пы-
таются помешать. Но чудеса есть! 

Новый год наступил вовремя и же-
лание исполнилось.

Все зрители получили огромное 
удовольствие от спектакля, арти-
стов провожали бурными апло-
дисментами. В хорошем распо-
ложении духа гости отправились 
домой. А чтобы настроение оста-
валось приподнятым, каждому ре-
бёнку вручили сладкий подарок. 

У правоохранителей не всегда 
достаточно времени для общения 
со своими близкими. Но в этот 
день они смогли собраться всей 
семьёй, порадоваться за своих де-
тей и оказаться вместе с коллегами 
в атмосфере волшебной новогод-
ней сказки!

Начальник УВД по ЮАО гене-
рал-майор полиции Михаил Ло-
банов и личный состав подразде-
ления желают всем детям в Новом 
году исполнения всех желаний. 
Пусть все мечты сбываются! Ска-
зочного, волшебного праздника!

Наталья МАЛЬЦЕВА

В Центральном академическом театре 
Российской Армии состоялось благо-
творительное мероприятие для детей 
сотрудников управления, а также для 
подростков, попавших в трудную жизнен-
ную ситуацию, организованное Обще-
ственным советом при УВД по СВАО в 
рамках всероссийской акции «Полицей-
ский Дед Мороз».

Началось мероприятие 
с открытой репетиции 
новогоднего представ-

ления. Присутствующие смогли 
увидеть работу актёров, а также 
заглянуть за кулисы театра. Это 
было по-настоящему захваты-
вающе, ведь дети и подростки 
смогли узнать, как происходит 
создание спектакля.

После этого гости отправи-
лись на интерактивный ма-
стер-класс по актёрскому ма-
стерству. Ребята убедились, что 
игра на сцене — большой труд, 
требующий постоянного совер-
шенствования своих навыков. 
Народный артист Российской 
Федерации Валерий Абрамов 
рассказал о технике актёрского 
мастерства и познакомил с та-
кими важными её элементами, 
как тон, голос, мимика и дви-

жения. Все желающие смогли попробовать себя 
в качестве артистов и проявить свои таланты.

— Мы уверены, что такой опыт поможет де-
тям и подросткам раскрыть свой творческий 
потенциал и вдохновит на новые достижения в 
будущем, — отметили народный артист Россий-
ской Федерации и член Общественного совета 
при УВД по СВАО Артём Каминский и предсе-
датель Общественного совета при УВД по СВАО 
Андрей Гришин.

Юлия ЛЬВИЦИНА, 
фото пресс-службы УВД по СВАО

ПРАЗДНИК СОСТОИТСЯ  
В ЛЮБУЮ ПОГОДУ

ВСЕ В ТЕАТР!

В рамках акции «Полицейский Дед Мороз» в УВД по ЮАО 
было организовано праздничное представление для детей 
сотрудников органов внутренних дел. Встреча с зимним 
волшебником проходила 22 декабря в стенах управления.
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Сегодня Московский университет 
МВД России имени В.Я. Кикотя — 
крупнейшее государственное учеб-

ное учреждение высшего профессиональ-
ного образования, в котором реализуется 
фундаментальная подготовка кадров для 
органов внутренних дел. В очередной раз 
вуз распахнул свои двери для будущих аби-
туриентов.

Более 20 лет профессорско-преподава-
тельский состав, среди которого 128 док-
торов наук, 90 профессоров, кандидаты 
наук и доценты, готовит специалистов для 
подразделений уголовного розыска, обес- 
печения охраны общественного порядка, 
экономической безопасности и противо-
действия коррупции, следователей и до-
знавателей, специалистов юридических 
служб, сотрудников в области информаци-
онной безопасности и психологов.

Значительная часть учебных занятий 
проводится на полигонах и в лаборатори-
ях, оснащённых самыми современными 
технико-криминалистическими и мульти-
медийными средствами, что даёт возмож-
ность отрабатывать различные задачи в 
обстановке, максимально приближенной 
к реальной деятельности органов внутрен-
них дел.

Большое внимание в университете уде-
ляется развитию служебно-прикладных 
видов спорта. К участию в ответствен-
ных соревнованиях всех уровней будущих 
стражей правопорядка готовят опытные 
наставники. Среди них — заслуженные 
тренеры России, чемпионы и призёры пре-
стижных спортивных состязаний.

Курсанты ежегодно завоёвывают вы-
сокие звания лауреатов и дипломантов 
форумов самодеятельного художествен-
ного творчества, проводимых МВД Рос-
сии, таких как Всероссийский фестиваль 
музыкального творчества «Щит и Лира», 
фотоконкурс «Открытый взгляд», литера-
турный конкурс «Доброе слово», всерос-
сийские акции «Милосердие белых но-
чей», «Победа ради будущего», «С веком 
наравне», «Мы помним». 

Недавно был открыт новый четырёхэ-
тажный корпус университета, в нём 4 
лекционных зала, 38 аудиторий, специа-
лизированные классы и полигоны, 2 биб- 

лиотеки, а также 9 тиров общей площадью 
2300 квадратных метров.

В актовом зале перед гостями меропри-
ятия выступили ответственный секретарь 
приёмной комиссии университета полков-
ник полиции Кирилл Ярмак, заместитель 
начальника кафедры физической подго-
товки учебно-научного комплекса специ-
альной подготовки полковник полиции 
Андрей Сысоев и заместитель начальника 
по управлению личным составом под-
полковник полиции Денис Дьячков. Они 

рассказали о вступительных испытаниях и 
особенностях обучения в университете, а 
затем ответили на вопросы всех желающих.

Курсанты университета провели для 
присутствующих экскурсию. В зале «Ка-
лашников» гостям продемонстрировали 
образцы огнестрельного оружия — прото-
типы и опытные экземпляры, экспозицию 
иностранного оружия и самые современ-
ные средства нападения и защиты. 

Будущие правоохранители познакоми-
ли школьников с техническими средства-

ми для обнаружения 
электронных устройств 
размером меньше 
сим-карты, показали 
работу экспертов-кри-
миналистов и объяс-
нили, как и с помощью 
каких устройств можно 
отличить настоящие 
банкноты от подделки. 
Показательные выступ- 
ления провели курсан-
ты факультета подго-
товки сотрудников для 
оперативных подразде-
лений полиции.

Заместитель коман-
дира взвода сержант по-

лиции Дмитрий Бобров обучается на 3-м 
курсе факультета информационной безо-
пасности, продолжает офицерскую дина-
стию. В 14 лет он поступил в Санкт-Петер-
бургское Суворовское военное училище 
МВД России, после его 
окончания продолжил 
получать образование в 
ведомственном вузе.

— Абитуриентам я хочу 
посоветовать сделать 
упор на изучение русско-
го языка и обществозна-
ния, усердно готовиться, 
и тогда всё получится.

Командир отделения 
121-го учебного взвода 
института судебной экс-
пертизы младший сер-
жант полиции Екатери-
на Тихонова поступила 
в университет, потому 
что хотела связать свою 
жизнь с правоохрани-
тельной деятельностью.

— Работа эксперта-криминалиста очень 
перспективна и интересна. Конечно, 
вступительные испытания были доста-
точно сложными, но если поставить себе 
цель, то можно всё преодолеть.

Делились своими впечатлениями и го-
сти, посетившие в этот день стены учебно-
го заведения. Александр Ружников, ученик 
11 класса, выбрал для себя факультет ин-
формационной безопасности.

— Я с детства интересуюсь компьютер-
ными технологиями, и сейчас у меня есть 
прекрасная возможность получить про-
фессиональные знания в этой области. 
Уже в 9-м классе я принял решение посту-
пать сюда, активно готовлюсь, участвую в 
олимпиадах, повышаю свой уровень физи-
ческой подготовки.

Лина Хаметова — тоже ученица выпуск-
ного класса. С факультетом пока не опре-
делилась.

— Склоняюсь к специальности крими-
налиста, думаю, что после дня открытых 
дверей выбор будет сделать гораздо проще.

Среди присутствующих на мероприя-
тии корреспонденты газеты «Петровка, 
38» заметили старшего участкового упол-
номоченного полиции ОМВД России по 
району Южное Бутово майора полиции 
Вадима Кесаева, отца пятерых сыновей. 
О нём и его замечательной семье наша га-
зета писала в №1 от 17 января 2023 года, 
тогда Вадим Кесаев ещё был в звании ка-
питана полиции. Его старший сын Алек-
сандр — курсант колледжа МЧС, на день 

открытых дверей он пришёл вместе с от-
цом поддержать своего брата — 15-летнего  
Георгия.

Вадим с гордостью рассказывает о сы-
новьях, говорит, что каждый из них будет 
защищать граждан своей страны:

— Мы с супругой растим 
патриотов, учим мальчи-
шек не бояться трудностей. 
Все они, кроме младшего 
Феликса, которому только 
недавно исполнился годик, 
занимаются спортом, регу-
лярно участвуют в соревно-
ваниях.

Дни открытых дверей в 
университете МВД России 
имени В. Я. Кикотя про-
водятся регулярно. Такие 
мероприятия — прекрасная 
возможность познакомить-
ся ближе с интересной, 
престижной и очень важ-
ной профессией сотрудника 
органов внутренних дел и 
сделать правильный выбор.

ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ…

«А я считаю, что нужно знаешь какую профессию выбирать? В кото-
рой ты чувствуешь, что способен проявить все силы души», — гово-
рил Петька Сковородников, герой романа Вениамина Каверина «Два 
капитана».
Эта фраза как нельзя лучше подходит для молодых людей, которые 
решили связать свою судьбу со службой в полиции, ведь работа в 
правоохранительных органах — не просто труд, а призвание. 

Лилия АБДУЛЛИНА,
фото Николая ГОРБИКОВА

Вадим Кесаев с сыновьями Александром и Георгием

Дмитрий Бобров и Александр Ружников Екатерина Тихонова и Лина Хаметова
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Выразив славному коллеге-ветерану 
Николаю Мишуте глубокую призна-
тельность за его патриотизм и актив-

ную гражданскую позицию, врио началь-
ника УВД по САО полковник полиции 
Евгений Подобный вручил имениннику 
поздравительный адрес от начальника 
ГУ МВД России по городу Москве гене-
рал-лейтенанта полиции Олега Баранова, 
букет цветов и ценный подарок. Евгений 
Борисович также подчеркнул в своём при-
ветственном обращении: 

— Николай Васильевич, вы посвяти-
ли свою жизнь служению стране и своему 
народу. Ваши поступки являются безус-
ловными примерами мужества и образцом 
безупречного выполнения присяги для мо-
лодого поколения сотрудников правопо-
рядка. Низкий вам поклон за стойкость и 
смелость! Крепкого вам здоровья и долгих 
лет жизни!

Сердечно поблагодарив за проявленное 
к нему внимание со стороны руководства 
и сотрудников управления, а также и за па-
мятные подарки, растроганный Николай 
Васильевич рассказал присутствующим, 
как из прожитого и пережитого им скла-
дывалась его судьба. В заключение своего 
выступления он пожелал всем нынешним 
правоохранителям успехов в службе.

За державу сражались 
семьями в войну

Николай Мишута, родившийся 15 дека-
бря 1929 года, — уроженец деревни Чирки 
Таборинского района Свердловской обла-
сти.

Отец Василий Алексеевич Мишута, 1897 
года рождения, в период царизма служил 
понтонёром, то есть имел нижний чин в 
понтонных частях и подразделениях им-
ператорской армии. В послереволюци-
онную пору глава семьи одним из первых 
вступил в колхоз на Урале, а за несколько 
лет до начала Великой Отечественной сна-
чала трудился заготовителем, а позже был 
председателем сельского потребительского 
общества (сельпо), которое обслуживало 
несколько сельсоветов в районе. В начале 
грозного 1942 года Василий Алексеевич был 
призван в действующую армию и участвовал 
в боях на легендарном Ржевско-Вяземском 
выступе. В тех сражениях воин-гвардеец 
получил лёгкое ранение, однако остался  

в боевом строю. Коман-
дир стрелкового отделе-
ния 94-го гвардейского 
стрелкового полка (15-й 
гвардейский корпус, За-
падный фронт) Василий 
Мишута в первой поло-
вине последнего летне-
го месяца сорок треть-
его был представлен к 
ордену Отечественной 
войны II степени и  
удостоился этой ратной 
награды 16 августа того 
же года.

Увы, уже на следую-
щий день гвардии сер-
жант Василий Мишута 
не уберёгся от тяжёлого 
ранения, от которого 
скончался 31 августа 

1943 года. Кавалера ордена Отечественной 
войны II степени Василия Алексеевича 
Мишуту похоронили в одной из братских 
могил на кладбище в деревне Митьково 
Вяземского района Смоленской области.

Старший сын погибшего фронтовика 
Михаил Васильевич Мишута, который 
родился 26 января 1927 года и работал се-
кретарём сельского совета, на лошади с 
повозкой съездил из Чирков в районный 
центр Таборы и получил присланный туда 
отцовский орден. А вскоре, в ноябре со-
рок четвёртого, и Михаила Мишуту при-
звали в Красную Армию. Он удостоился 
медали «За победу над Германией в Ве-
ликой Отечественной войне 1941—1945 
гг.», а позднее, в октябре 1955-го, — ме-
дали «За боевые заслуги». Служивший в 
знаменитой фронтовой Дальней авиации 
и награждённый 6 апреля 1985 года ор-
деном Отечественной войны II степе-
ни, Михаил Васильевич был кадровым 
армейским офицером до сентября 1975 
года. Как участнику войны, подполков-
нику Михаилу Мишуте при увольнении 
из Вооружённых Сил СССР присвоили 
очередное специальное звание — пол-
ковника. Кавалер ордена Отечественной 
войны II степени Михаил Васильевич 
Мишута, жизненный путь которого за-

вершился в год 75-летия Великой Победы 
— 30 мая 2020-го, погребён на городском 
кладбище в подмосковном наукограде  
Фрязино.

Представитель поколения детей вой-
ны Николай Мишута в суровое лихолетье 
являлся тружеником тыла. Деревенский 
мальчишка усердно работал в колхозе, 
специализировавшемся на выращивании 
зерновых культур. С 12 лет трудолюбивый 
подросток, помимо вспашки земли, сева и 
уборки урожая с полей, участвовал в заго-
товке лесоматериала и дров. 

Юноше-школьнику вручили медаль «За 
доблестный труд в Великой Отечественной 
войне 1941—1945 гг.».

На службе Родине
После окончания в 1946 году семи клас-

сов Озерковской неполной средней школы 

выпускник Николай Мишута потрудился 
в родном колхозе «Северный ударник» до 
марта 1950-го, когда был призван на сроч-
ную службу.

Будучи стрелком 2-го полка ОМСДОНа  
— Отдельной Краснознамённой ордена 
Ленина мотострелковой дивизии особо-
го назначения имени Ф.Э. Дзержинского, 
рядовой Николай Мишута с июня по сен-
тябрь 1951 года участвовал в борьбе с ору-
довавшими на Западной Украине крайне 
опасными вооружёнными шайками банди-
тов-националистов. За это время у военно- 
служащего-уральца было не меньше десятка 
выходов на специальные боевые операции в 
Закарпатье, в ходе которых последователь-
но осуществлялись локализация и ликви-
дация очагов бандитских проявлений. За 
участие в этих боевых действиях рядовому  
Николаю Мишуте присвоили статус ветера-
на Великой Отечественной войны.

В Дивизии имени Дзержинского Нико-
лай Васильевич выполнял воинский долг 
более трёх с половиной лет — до ноября 
1953 года. Надо упомянуть, что омсдоно-
вец Мишута, в составе строевой коробки 
воинов-дзержинцев, пять раз участвовал 
в парадах на Красной площади в Москве, 
которые по традиции ежегодно проводи-
лись 1 мая и 7 ноября.

К прискорбию, мать Прасковья Фадде-
евна Мишута (она родилась в 1906 году) 
погибла в августе 1952-го при катастрофе 
катера на реке Тавде — на территории од-
ноимённого (Тавдинского) района Сверд-
ловской области.

Так как в отчем краю никого из родных 
не осталось, то Николай Мишута принял 
решение продолжить службу в столич-
ном регионе, но уже в органах внутренних 
дел. Назначенный в конце декабря 1953 
года вахтёром 1-й категории 9-го отдела 
Управления МВД Московской области, 
Николай Васильевич вскоре, в 1955-м, был 
утверждён на должности командира отде-
ления отряда охраны Всесоюзной сель-
скохозяйственной выставки (ВСХВ; ныне 
— ВДНХ). Данное подразделение тогда 
входило в структуру Управления милиции 
(УМ) города Москвы.

Послужив в этом управлении непро-
должительное время и милиционером 
Оперативного полка, в августе 1956 года 
перспективный сотрудник стал команди-
ром отделения Оперполка УМВД города 
Москвы, а позднее — возглавил взвод. В 
1965-м Николая Мишуту выдвинули на ру-
ководящий пост — заместителя командира 
дивизиона по политико-воспитательной 
работе Оперативного полка милиции УООП 
(Управление охраны общественного поряд-
ка) Мосгорисполкома. Потрудившись по 
этой же линии служебной деятельности и 
на «земле» — в территориальном подразде-
лении, заместитель начальника 6-го отделе-
ния милиции города Мишута затем, с 1967 
года, был секретарём партийного комитета 
отдела милиции исполкома Фрунзенского 
районного совета столицы. К той поре офи-
цер Московской Краснознамённой мили-
ции, являвшийся членом КПСС с 1959 года, 
окончил факультет правоведения Высшей 
школы МООП (Министерство охраны об-
щественного порядка) РСФСР.

С конца ноября 1973 года Николай Ва-
сильевич занимал весьма хлопотную долж-
ность заместителя начальника УВД Фрун-
зенского райисполкома города Москвы. 
На этом ответственном посту он, старший 
офицер милиции, проявил себя деятель-
ным и успешным руководителем-правоох-
ранителем.

Отвечавший в дни проведения XXII лет-
них Олимпийских игр 1980 года в Москве 
за организацию работы на территории 
Фрунзенского района города приданных 
сил — в том числе и военнослужащих Ди-
визии имени Дзержинского, заместитель 
начальника УВД Николай Мишута за об-
разцовое выполнение поставленных задач 
был награждён орденом «Знак Почёта».

В начале июля 1983 года Николай Васи-
льевич по болезни был уволен из органов 
внутренних дел, и уже на протяжении не 
одного десятилетия полковник милиции 
Мишута входит в состав ветеранской орга-
низации УВД по САО.

Весной 1985 года Николаю Васильеви-
чу Мишуте вручили орден Отечественной 
войны II степени. Наряду с уже назван-
ными наградами, Николай Мишута также 
заслужил медали «50 лет советской мили-
ции». «За доблестный труд. В ознаменова-
ние 100-летия со дня рождения Владими-
ра Ильича Ленина», «70 лет Вооружённых 
Сил СССР», «В память 850-летия Москвы» 
и другие.

* * *
…27 января 1961 года Николай Василье-

вич женился на Раисе Павловне, которая 
родилась 10 марта 1938-го в Гомельской об-
ласти Белоруссии и стала выпускницей Мо-
сковского государственного педагогическо-
го института имени Н.К. Крупской. Супруга 
тоже занималась правоохранительным тру-
дом: она в органах внутренних дел служила 
с 1973 по 1993 год и на пенсию ушла с долж-
ности начальника подразделения по делам 
несовершеннолетних Московского УВД на 
воздушном транспорте. Майор милиции 
Раиса Павловна Мишута, награждённая 
медалями «За отличную службу по охране 
общественного порядка», «Ветеран труда», 
«В память 850-летия Москвы» и другими, 
скончалась 9 июня 2023 года.

Дочь Наталия Николаевна Зайцева, 
окончившая Московский автомобиль-
но-дорожный институт и достойно потру-
дившаяся в гражданской сфере, сейчас на-
ходится на заслуженном отдыхе. А внучка 
Елизавета Максимовна Зайцева, по обра-
зованию — юрист, работает по полученной 
специальности.

Александр ТАРАСОВ,
фото Николая ГОРБИКОВА

ИЗ ПРОЖИТОГО И ПЕРЕЖИТОГО 
СКЛАДЫВАЕТСЯ СУДЬБА
Полковнику милиции Николаю Мишуте, кавалеру орденов  
Отечественной войны II степени и «Знак Почёта», исполнилось 94 года

15 декабря 2023 года эту солидную жизненную веху перешагнул наш замечательный современник — полковник 
милиции Николай Васильевич Мишута. За проявленную им ратную и трудовую доблесть он награждён указан-
ными двумя советскими орденами, а также отмечен и рядом медалей. Среди них — медаль «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 1941—1945 гг.».
В день рождения ветеран Великой Отечественной войны Николай Мишута был приглашён в Управление вну-
тренних дел по Северному административному округу Москвы, где гостя тепло поздравили с его 94-летием. 
Само чествование именинника-долгожителя состоялось во время селекторного совещания, на котором присут-
ствовали руководители аппарата УВД, территориальных подразделений и личный состав окружной полиции.

Ветеран Великой Отечественной войны Николай Мишута

Полковник полиции Евгений Подобный и полковник милиции Николай Мишута
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16 декабря ранним утром самым 
первым примчался поздравить 
ветерана командир полка — 

полковник полиции Леонид Спасский. 
Он поздравил именинника, вручил ему 
поздравительный адрес от начальника  
столичного полицейского главка генерал- 
лейтенанта полиции Олега Анатольевича 
Баранова, а также букет цветов и ценный 
подарок, душевно поговорили, а потом 
комполка срочно вызвали в полк, при-
шлось уехать. Но Сабанинский дом в этот 
день никогда не бывает пустым. Через час 

в квартире уже были новые 
гости, сразу двое замов ком-
полка — подполковники по-
лиции Артур Байков и Алексей 
Крючков, оба с жёнами, а ещё 
помощник командира полка 
майор полиции Сергей Кона-
ков.

Мне не раз приходилось 
присутствовать на поздрав-
лениях ветеранов, но этот 
случай безо всякого преуве-
личения особый. Обстановка, 
разговоры, манера общения — 
всё было настолько душевно, 
что со стороны можно было 
подумать, что здесь собрались 
самые близкие родственни-
ки. Выходной или рабочий 
день, мороз на улице или от-
тепель — традицию провести 
этот день с юбиляром, кото-
рый связан с подразделением 
с 1948 года, офицеры полка 
железно поддерживают много 
лет подряд.

— Вот уже больше десяти лет 
в этот день мы, руководители 
полка, обязательно собира-
емся у Михаила Игнатьеви-
ча. И эти встречи для нас не 
формальность. Он близкий 
нам человек, он даже с на-
шими жёнами давно знаком. 
Для полка он огромный ав-
торитет, до сих пор вникает в 
жизнь подразделения, где его 
все знают, даёт советы, помо-

гает воспитывать личный состав. Михаил  
Игнатьевич присутствует на всех строевых 
смотрах, на присяге, на всех праздниках. 
Он — наша история, вот почему день его 
рождения для полка день особый, — пояс-
няет Сергей Конаков.

Пока женщины суетились на кухне над 
убранством праздничного стола, мужчи-
ны обсуждали последние полковые со-
бытия, расспрашивали подробности из 
биографии ветерана. Надо сказать, что 
основные блюда для праздника приго-
товил сам Михаил Игнатьевич. Готовить 
он умеет не хуже любой хозяйки. Откуда 
такое умение? Жизнь научила. И он ма-
стер не только готовить. Сегодня Михаил 

Игнатьевич живёт в квартире один, 
а порядок в жилище далеко не ста-
риковский: везде ни пылинки, чи-
сто, уютно. Говорит, не могу долго 
сидеть на месте, нужно движение, 
вот и уборку делаю сам.

Да, энергии Михаилу Игнатьеви-
чу по-прежнему не занимать. Чи-
тателям непросто будет поверить, 
что в свои 98 лет ветеран по-преж-
нему выступает с воспоминаниями 
в школах, колледжах и в родном 
полку, конечно. Командирский го-
лос до сих пор сохранился. Михаил 
Сабанин и в клипах снимается, и на 
танцы ходит — да-да, и такое иногда 
бывает. Никто не верит, что ему уже 
столько годков. Быль: в 96 лет вете-
рану подарили куртку с надписью 
на спине «Михаилу Игнатьевичу 96 
лет». Как-то вышел Сабанин в ней 
на улицу, а там говорят: «Ну зачем 
обманываешь, тебе скорее всего лет 
семьдесят, не больше».

Но ошиблись прохожие. Наша 
газета уже не раз писала про этого 
старшину милиции, участника Ве-
ликой Отечественной войны. Био-
графия солидная. В восемнадцать 
лет парень стал красноармейцем. 
Сначала защищал московское небо 
от вражеских налётов в зенитно-пулемёт-
ном полку, потом был артиллеристом. 1-й 
Белорусский фронт, трудный путь с кро-
вавыми боями на запад и наконец штурм 
Берлина — это всё строки из его биогра-
фии. Кстати, по Берлину Михаил Саба-
нин разъезжал на трофейном мотоци-
кле, до сих пор сохранилась фотография. 
Сегодня у ветерана вся грудь в орденах 
и медалях. На вопрос, какую награду он 
считает самой главной, ответ даёт такой: 
«Медаль «За взятие 
Берлина».

А на Петровку, 38 
юный Миша Саба-
нин впервые пришёл 
24 мая 1948-го. Начал 
службу в конвойном 
полку, служил там до 
пенсии, был старши-
ной полка, а потом 
председателем сове-
та ветеранов. Сейчас 
Михаил Игнатьевич — 
почётный член совета 
ветеранов подразделе-
ния. С полком связана 
вся его жизнь. Неда-
ром же на вопрос, ка-
кое у него самое лю-
бимое место в Москве, 
он, подумав, твёрдо ответил: «Наш полк 
— вот моё самое любимое место». К слову, 
в первые три месяца службы милиционер 
Сабанин не получал зарплаты и даже не 
удивлялся, считал, что так и надо. Потом 

выяснилось, что где-то что-то напутали, 
потому и долго оформляли. Михаил Иг-
натьевич вообще привык ничему не удив-
ляться. Поначалу долгое время его семья 
жила в холодном бараке, в комнатке, где 
на одного человека приходилось чуть бо-
лее квадратного метра. Потом, когда дали 
квартиру на Башиловской улице, в семье 
Сабаниных была великая радость. Правда, 
и площадь новой квартирки была неве-
лика — всего-то 23 квадрата на четверых. 

Михаил Игнатьевич как ветеран войны и 
участник двух парадов на Красной площа-
ди наверное, мог бы выбить себе и поболь-
ше, но он человек скромный, до сих пор на 
тех же двадцати трёх метрах так и обитает.

Про первые годы службы в полку Ми-
хаил Сабанин рассказывает так:

— Служба была нелёгкой. Это сейчас 
подсудимые в зале суда отделены от пуб- 
лики решётками, а тогда все вместе в зале 
сидели. Подсудимых нередко было в два 
раза больше, чем конвоиров, а у нас на-
ручников даже не было. Когда уголовни-
ки начинали буянить, остановить их было 
нелегко, была реальная опасность для 
жизни. Тем не менее, мы справлялись.

Сегодня в полку охраны и конвоирова-
ния подозреваемых и обвиняемых стар-
шину милиции Михаила Сабанина ценят 
и искренне любят за то, что он — сама жи-
вая история. Его коллегам особенно по-
везло, что у них есть такой ветеран, врос-
ший корнями в родное подразделение. Ну 
и Михаилу Сабанину ведь тоже повезло: 
он попал в хорошую компанию. Своё 
98-летие Михаил Игнатьевич встретил в 
кругу близких людей из родного полка. 
Весь день в квартире также беспрерывно 
звонил телефон — ветерана поздравляли 
его друзья и знакомые. Именинник всем 
отвечал бодрым, энергичным голосом.

Газета «Петровка, 38» также от души 
поздравляет старшину милиции Михаила 
Игнатьевича Сабанина, почётного граж-
данина Савёловского района города Мо-
сквы, со славным 98-м днём рождения!

САМОЕ ЛЮБИМОЕ МЕСТО В МОСКВЕ — МОЙ ПОЛК
Не секрет, что едва ли не в каждом полку обычно есть неофициаль-
ные, свои внутренние памятные дни, отмечать которые стало тради-
цией. В полку охраны и конвоирования подозреваемых и обвиняе-
мых один из таких дней — 16 декабря. Именно в этот день родился 
98 лет назад ветеран полка старшина милиции Михаил САБАНИН. 
Кто-то наверняка спросит: «А за что такая честь пенсионеру? За что 
записывать его день рождения в памятные даты?» Ответ простой: 
вся жизнь Михаила Игнатьевича связана с этим полком — сначала 
служба, потом увлечённая работа в совете ветеранов. И так вот уже 
75 лет. В полку говорят: «Он теперь наш талисман». И это как раз тот 
случай, когда красивые слова полностью совпадают с сутью.

Александр ДАНИЛКИН,
фото Александра КУДРЯВЦЕВА

Михаил Сабанин (слева), фронтовое фото
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Италия: выбросить старые 
вещи из окна и одеться  
в красное

Новый год в Италии, как и в России, 
отмечают в ночь с 31 декабря на 1 января. 
Местные жители уверены: чтобы насту-
пающий год прошёл легко и счастливо, 
нужно избавиться от всего старого до 
начала праздника. Итальянцы выбрасы-
вают ненужные вещи на улицу прямо из 
окон. Это может быть не только одежда, 
но и ролики, старая кофеварка и даже 
увесистое кресло. Не гуляйте на Новый 
год по узким итальянским улочкам, это 
может быть опасно. К счастью, эта тра-

диция уходит в прошлое и сегодня попу-
лярна лишь в маленьких городах и дере-
венской местности.

Греция: испечь пирог  
с монеткой

Для местных жителей 1 января — это 
не просто первый день года, но и важный 
церковный праздник, день святого Васи-
лия Кесорийского. Греки почитают его за 
доброту и щедрость. Легенда гласит, что 
когда-то сборщики налогов так сильно 
облагали людей поборами, что они были 
вынуждены передать все свои драгоцен-
ности властям. Василий заявил, что это 

несправедливо, и заставил сборщиков 
налогов отдать ему драгоценности, чтобы 
он мог вернуть их людям. Конечно, тог-
да невозможно было определить, какие 
украшения кому принадлежат. Поэтому 
ему пришла в голову идея: печь пироги 
с украшениями, помещёнными в тесто, 
и раздавать людям. Каждый получил по 
кусочку пирога с запечёнными внутри 
него драгоценностями, и богатство было 
распределено обратно среди людей.

Сегодня греки замешивают в тесто не 
все фамильные драгоценности, а лишь 
одну монетку. Пирог с монеткой разре-
зается на праздничном застолье сразу 
после наступления нового года. Хозяин 

дома, трижды пере- 
крестив василопиту 
(так называется пирог) 
ножом, разрезает её на треу-
гольные кусочки. Первый кусочек 
полагается либо дому, либо Христу, 
Богородице и Святому Василию. Далее 
кусочка удостаиваются хозяин, хозяйка 
и все присутствующие в порядке родства 
и возраста. Последний кусочек снова от-
даётся дому. При этом не забывают про 
членов семьи, отсутствующих на засто-
лье по каким-либо причинам. Считает-
ся, что получивший кусочек пирога с мо-
неткой будет счастливым и удачливым в 
делах весь наступивший год.

НОВЫЙ ГОД ШАГАЕТ ПО ПЛАНЕТЕ
В каждой стране свои новогодние традиции и ритуалы. Эти необычные и порой забавные 

особенности помогают нам ближе познакомиться с чужой культурой и менталитетом. 

Праздничный «чёс» у Николая 
начинается в 20-х числах дека-
бря. Артисты так называют га-

строли по городам и странам, Николаю 
же вполне хватает работы в Москве и 
её ближайших окрестностях. Предзака-
зы начинаются аж с октября. «Сколько 
поработаешь — столько заработаешь» 
— основной принцип работы Деда Мо-
роза. Заказов может быть мало, а может 
и столько, что не знаешь, как успеть на 
все. А ведь ещё 20 лет назад Николай и 
подумать не мог, что будет дарить сказку 
в преддверии Нового года.

Ты помнишь, как всё 
начиналось?

— Я родился в Смоленске, окончил 
колледж электросвязи, но хотел занять-
ся чем-то более интересным, — рас-

сказывает Николай. — Уже тогда искал 
какого-то драйва, творчества. Решил уе-
хать в Москву. Остановился у родствен-
ников, пытался поступать в театральные 
вузы, но не получилось. Чтобы как-то 
выжить, работал на отнюдь не творче-
ских, работах, а параллельно учился и 
выступал в молодёжной студии «Театр 
на Таганке».

В будущей профессии аниматора — 
так правильно называется деятельность 
Деда Мороза — Николаю помогла работа 
в НИИ, где он преподавал долгие 10 лет. 
Будущий артист стал понимать на что 
дети реагируют слабо, а на что активно.

Николай стал Дедом Морозом благо-
даря случаю — знакомый артист попро-
сил его подменить. Одолжил костюм 
и нехитрый реквизит, проинструкти-
ровал. За день надо было поздравить 
детвору по пяти адресам. Начинающий 
аниматор сильно волновался. Машины 
у него тогда не было, пришлось пере-
одеваться в холодном подъезде, и так 
пять раз! На первом адресе дети были 
спокойными, всё прошло гладко. На 
втором, по словам Николая, малыши 
были просто гиперактивны, пришлось 
сократить выступление. А на последнем 
адресе вообще были две девочки по три 
годика, которые испугались ряженого 
гостя. Ситуацию спасла Снегурочка, 
с которой он работал в паре. С тех пор 
Николай Карпеченков «дедморозит» 
без малого 20 лет.

В ритме «нон-стоп»
Десять лет Николай совмещал пре-

подавание в НИИ и аниматорскую де-
ятельность, а потом ушёл в «свободное 
плавание». Сначала он только работал 
аниматором, со временем стал давать 
представления в образах популярных 
персонажей. Самые «горячие» деньки у 
Дедов Морозов и Снегурочек приходятся 
на конец декабря. Новогоднего «обмун-
дирования» — костюма, бороды, трости 
и мешка, которые тогда купил Николай, 
— хватило на несколько лет. Сейчас са-
мый простенький костюм стоит пример-
но 7 тысяч рублей, за более солидный 
можно отдать и 50 тысяч, которые, что 
называется, в работе «отобьются». Нуж-
ны также реквизит для игр, музыкальная 
колонка, шарики.

В зависимости от ситуации в день бы-
вает в среднем от трёх до пяти заказов, 
каждый из которых длится от 30 минут 
до часа. Иногда их может быть и 8. Быва-
ли случаи, что артисты падали в обморок 

от переутомления или те-
ряли голос.

— Тем, кто всерьёз хочет 
заняться этой работой, со-
ветую купить машину, хотя 
бы подержанную. В край-
нем случае платить води-
телю, это очень облегчает 
жизнь. Москва и Подмо-
сковье — огромная терри-
тория. Казалось бы, зака-
зы рядом, но вход-выход 
в метро и обратно, элек-
тричка, автобусы-трамваи 
— это «золотое» время, 
которого в эти дни в обрез. 
Плюс, что немаловажно, 
благодаря авто можно не 
переодеваться, нарядил-
ся утром — и вперёд! Или  
переодеться в машине, — 
говорит Николай.

Из-за разъездов, грима, 
переодеваний майки про-
мокают уже после первого 
заказа, так что на всякий 
случай надо брать с со-
бой два комплекта. А ещё найти Снегу-
рочку — вот одна из главных проблем, с 
которой сталкивается новогодний вол-
шебник. Поскольку поздравления часто 
подразумевают двух персонажей, на это 
время они становятся зависимы друг от 
друга, найти замену очень сложно. Быва-
ло, что при кастинге напарница устраи-

вала Николая, а в процессе работы — уже 
нет… Причём важны не только актёрские 
навыки, но и ответственность и дисци-
плинированность.

— Иногда бывало так, что за день до 
заказов мы обо всём договариваемся, но 
потом вдруг Снегурочка сообщает, что не 
может выйти! Сколько же причин я слы-
шал за эти годы! Да, человек реально мо-
жет заболеть, но зачастую, девушки про-
сто «меняли коней на переправе» потому 
что им предлагали заказы выгоднее. Или 
опаздывали, что неприемлемо! Десяти-
минутное опоздание на один заказ — и 
маршрут «рассыпается»… Идеальный 
тандем Снегурочки с Дедом Морозом 
— когда артисты это муж и жена, брат и 
сестра, папа и дочь, да и просто срабо-
танная пара.

Держать марку
Работать Дедом Морозом — это зна-

чит быть психологом, уметь чувствовать 
настроение детей, быть с ними на одной 

волне и, конечно же, быть терпеливым. 
На вопрос, с кем легче работать: со взрос-
лыми или с детьми, Николай однозначно 
ответить не может, но знает одно — без 
любви к ребятне в этой сфере работать 
сложно. Здесь и самому надо быть немно-
го ребёнком, вспоминать и проживать ка-
кие-то свои детские истории. С денежной 

точки зрения взрослые корпоративы, ко-
нечно, выгоднее: одно взрослое меропри-
ятие может стоить трёх детских, но это 
сложнее. Взрослые смотрят на выступле-
ние более критично, могут быть придир-
чивыми. Хотя иной раз и с детьми тоже  
нелегко.

— Часто малыши боятся моего пер-
сонажа, могут заплакать. Здесь нужен 
особый подход… Например, нужно при-
сесть, чтобы быть наравне с ребёнком, 
голос нужно сделать более мягким и 
спокойным. Вспомнить, как своих детей 
успокаивал, — говорит Николай. — Был 
забавный случай: однажды на спектакль, 
в котором я играл, пришла моя пяти-
летняя дочь. Увидев меня в образе, она 
крикнула из зрительного зала: «Это мой 
папа!»

По словам Николая, заболеть во время 
новогодних праздников — недопустимая 
роскошь! Так, сам того не желая, артист 
подводит детей, которые на него рассчи-
тывают, напарника и, конечно же, силь-
но теряет в деньгах. Анекдот о том, что 
актёр отказался сниматься в Голливуде, 
потому что у него ёлки, имеет под собой 
реальную почву: новогодние заработки 
могут принести доход на полгода вперёд. 
Впрочем, могут и не принести: их просто 
может не набраться столько, на сколько 
рассчитывал, может подвести напарник, 
в последний момент могут сорваться хо-
рошие выступления. Может подвести 
агентство, через которое люди делают за-
казы. Финансово это невыгодно: посред-
никам приходится отдавать до 50 процен-
тов, чтобы заработать приличную сумму, 
работать надо очень и очень много.

Но несмотря на все трудности, тот, кто 
познал вкус работы на ниве новогодних 
поздравлений, остановиться уже не мо-
жет. Для бывалых Дедов Морозов пе-
ревоплощение в персонажа, с которым 
ассоциируется Новый год, — это уже  
не работа, а образ жизни.

Ирина МИРГОРОДСКАЯ,
фото из личного архива  
Николая КАРПЕЧЕНКОВА

ДЕДА МОРОЗА ПРИГЛАШАЛИ?
Двадцать лет назад бывший преподаватель труда и 
физкультуры Центрального научно-исследователь-
ского института туберкулёза Николай КАРПЕЧЕНКОВ 
надел костюм Деда Мороза и отправился дарить детям 
и взрослым новогоднюю сказку. Газета «Петровка, 38» 
выяснила у него нюансы работы сказочным персона-
жем. Каково это — быть главным новогодним героем?
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Патриотическое мероприятие, ко-
торое прошло в окружном обще-
ственном центре имени Моссовета, 

было подготовлено региональной обще-
ственной организацией «Челябинцы» при 
поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей го-
рода Москвы и лично начальника ГУ МВД 
России по г. Москве генерал-лейтенанта 
полиции Олега Баранова. 

В зале собрались представители вете-
ранского сообщества, жители посёлка 
Новолуганское ДНР, которые не пона-
слышке знают, что такое прилёты и об-
стрелы, курсанты колледжа полиции, 
Московского университета МВД России 
имени В.Я. Кикотя, слушатели академии 
управления МВД России.

Перед концертом прошла акция «Пись-
мо солдату», активное участие в ней при-
няли студенты ведомственных вузов. Юно-
ши и девушки писали добрые пожелания и 
слова благодарности. Будущие офицеры 
отметили, что очень важно поддерживать 
наших ребят, которые ежедневно рискуют 
жизнями ради нашей безопасности.

К гостям мероприятия обратился пре-
зидент объединения «Челябинцы» Алек-
сандр Валов:

— Мы хотим, чтобы зрители поняли 
— песни и стихи, которые рождались в 
Великую Отечественную войну, имеют 
продолжение и в дни сегодняшние. Бой-

цы, которые служат нашей Родине, вы-
полняют свой военный и гражданский 
долг в специальной военной операции, 
тоже поют песни и слагают стихи. Наша 
программа направлена на сплочение мо-
сковского общества по поддержке СВО 
средствами поэтического и музыкального 
искусства и популяризацию творчества её 
непосредственных участников.

Своим выступлением присутствующих 
порадовал заслуженный артист Россий-
ской Федерации, солист Государствен-
ного академического Большого театра 
и Московского театра «Новая опера»  

Михаил Губский. В его исполнении про-
звучали песни «На солнечной поляноч-
ке» и «Ехал я из Берлина». Участник 
боевых действий заслуженный артист 
Российской Федерации Александр Савин  
исполнил гимн итальянских партизан 
«Bella, chao!», получивший широкую ми-
ровую известность в конце 1940-х годов, 
и авторский хит о героизме и любви к 
Родине «Орден муже-
ства — посмертно». 
Трогательно прозвуча-
ла песня «Журавли», 
представленная хоро-
вой капеллой мальчи-
ков «Дебют». Лауреат 
всероссийских и меж-
дународных конкур-
сов скрипач-виртуоз 
и композитор Алек-
сандр Сиваев посвя-
тил музыкальную 
композицию «Свой 
среди чужих» сотруд-
никам органов внут- 
ренних дел, погибшим 
при исполнении слу-
жебного долга.

Елена Юрченко, 
жительница посёлка 
Новолуганское, свою песню «Когда закон-
чится война» написала, прячась в подвале 
от бомбёжек. В каждом слове отражены 
боль, воспоминания о взрывах, запахе сы-
рости и страхе, когда танки противника 
обстреливали по ночам дома мирного на-
селения.

— Своей песней я хотела передать все 
эмоции, которые мы испытывали до того 
момента, когда посёлок был освобождён 
российскими солдатами. Важный герой 
этой истории — ангел-хранитель. Стро-
ки «А где-то летает далеко, а где-то летает 
высоко мой ангел-хранитель птица-зверь, 
ждём чуда, поверь!» адресованы военному 
самолёту, атаковавшему врага в районе, где 
мы укрывались.

Перед началом своего выступления Еле-
на заметно волнуется, на глазах слёзы. Во 
время исполнения песни на экране за спи-
ной женщины меняются фотографии и 
видео — Новолуганское до войны и в пе-

риод боевых действий, разрушения и из-
менения, к которым привёл вооружённый 
конфликт.

Уроженец Липецка, отец пятерых оча-
ровательных дочек, поэт Станислав Ве-
дринцев в зону СВО отправился добро-
вольцем. Защищая Родину, он три раза 
попадал в госпиталь. Совсем недавно стал 
победителем в номинации «Позывной 
“Поэт”» фестиваля современной фрон-
товой поэзии «Литературная переправа», 
проводимого Союзом писателей России. 
Пронзительно звучат строчки стихотво-
рения:

«А сколько стоит детский плач?
А есть цена у этой боли?
Я не про «в речке тонет мяч», 

не про конфеты.
Про другое. Про то, как слёзы 

льёт малыш,
Глаза у мамы открывая, и говорит:
«Ну что ты спишь? 

Давай скорее поиграем!»

Также перед зрителями выступили по-
чётный работник культуры Москвы, ис-
полнительный директор челябинского 
землячества Мария Гарелина, которая яв-
лялась режиссёром концертной програм-
мы, певцы Алексей Соловьёв, Алексей 

Хвацкий, Марина Лебедева, ВИА «Поют 
танкисты Урала», гитарист Евгений Са-
венко, театр танца «Релакс» и театр песни 
«Барбарики».

Завершил мероприятие Дмитрий Юр-
ков. На его счету только за этот год —  
35 выступлений в зоне СВО.

— Самый главный подвиг, который сей-
час совершают наши ребята, — остаются 
людьми в те минуты, когда это сделать 
очень сложно. Оттого русское воинство и 
непобедимо.

Финальным аккордом прозвучала песня 
Дмитрия «Зачем нам мир, в котором нет 
России». Зал стоя аплодировал исполните-
лю и подпевал:

«Когда в закат уйдёт 
последний русский,

Господь навек закроет двери в рай…
Зачем нам мир, 

в котором нет России? Решай!»

«ЗАЧЕМ НАМ МИР, В КОТОРОМ НЕТ РОССИИ?»
«От героев былых времён
Не осталось порой имён.
Те, кто приняли смертный бой,
Стали просто землёй и травой...»

Этой песней, написанной для советского кинофильма 
«Офицеры», открыл концерт «В песнях военных солдат-
ские души» лауреат вокальных конкурсов поэт и музыкант 
Дмитрий ЮРКОВ в сопровождении оркестра полиции Куль-
турного центра Главного Управления МВД России по городу 
Москве под управлением дирижёра Владислава ПАХОМОВА.

Лилия АБДУЛЛИНА,
фото Александра НЕСТЕРОВА

Александр Савин

Станислав Ведринцев

Оркестр московской полиции

Япония: поужинать  
в тишине и украсить дом 
граблями

Новогодние каникулы в Японии длят-
ся с 28 декабря по 4 января. В это время 
деловая жизнь там буквально замирает. 
Все японцы старательно готовятся к 
празднику: отправляют открытки род-
ным и друзьям, покупают подарки, на-
водят порядок в доме и едут в святые ме-
ста, чтобы попросить благополучия для 
себя и своей семьи.

Главный символ японского Нового 
года — украшение из сосны кадомацу. 
По традиции его ставят у входа в дом, 
чтобы сосна охраняла от злых духов. А 
ещё японцы непременно украшают своё 
жилище бамбуковыми граблями — так 
можно загрести успех, богатство и сча-
стье.

Вечером 31 декабря японцы всей 
семьёй садятся за стол. Трапеза про-
ходит тихо, без шумных бесед и песен 
— считается, что не стоит отвлекаться 
от мыслей о наступающем празднике. 
Наступление Нового года в Японии 
знаменует звон колокола. В буддийских 
храмах отбивают ровно 108 ударов —  
с каждым из них уходит все плохое.  
А 2 января по традиции на балкон двор-
ца выходит император и приветствует 
народ.

Франция: поцеловаться  
под омелой и стать  
бобовым королём

Во Франции главным зимним празд-
ником считается Рождество, поэтому 
основные торжества приходятся на  
25 декабря. Новый год французы отме-

чают несколько скромнее, а  
31 декабря называют днём 
святого Сильвестра. 
Праздничную ночь 
обычно встречают в 
кругу семьи или близ-
ких друзей. Во время 
ужина рассказывают 
друг другу истории, 
танцуют, разбрасыва-
ют конфетти и ленты 
серпантина.

Одно из любимейших 
развлечений многих 
французов — праздничная 
лотерея. Там можно выиграть 
живую курицу и даже поросёнка. 
Новогодний стол во Франции украша-
ют омелой — красивым вечнозелёным 
растением. В народе его называют вет-
кой поцелуев. Поцелуй под подвешен-

ной к потолку омелой — для 
французов особый обычай. 

Многие верят, что по-
сле этого ритуала пара 
будет счастлива весь 

год.
На Новый год 

во Франции пекут 
большой празднич-
ный пирог, в кото-

рый кладут один боб. 
Кому он достанется, 

становится бобовым ко-
ролём, и все гости обяза-

ны исполнять его приказы 
до конца застолья. Ещё одна по-

пулярная традиция — благодарить 
людей, которые своим трудом делают 
жизнь других легче. Так, французы да-
рят деньги почтальонам, спасателям, 
уборщицам и консьержам.

НОВЫЙ ГОД ШАГАЕТ ПО ПЛАНЕТЕ
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Мероприятие было приурочено 
к 25-летию РОО «Лига ветера-
нов службы по борьбе с орга-

низованной преступностью» и 35-й го-
довщине со дня образования в системе 
органов внутренних дел подразделений 
БОП. Встречу открыл исполнительный 
директор общественной организации 
полковник милиции Михаил СУНЦОВ.

— Мы прошли этот путь все вместе, 
являемся единой большой семьёй ве-
теранов легендарной службы, — сказал 
Михаил Васильевич, обращаясь к при-
сутствующим. — С 1988-го по 2008-й 
годы сотрудники подразделений БОП 
участвовали в самых сложных опера-
циях, в том числе в горячих точках на 
Северном Кавказе. Служба понесла ко-
лоссальные потери. 322 человека погиб-
ли, 35 удостоены высокого звания героя 
Российской Федерации, 27 из них — по-
смертно... Сегодняшняя встреча состо-
ит из трёх частей. В первой с помощью 
фотовыставки, подготовленной Цен-
тральным музеем МВД России, а также 
выставки картин Студии художников 
имени Верещагина МВД России мы 
вспомним историю службы, её героев. 
Второй частью станет отчётно-выбор-
ное собрание, а в завершение состоится 
концерт подготовленный Культурным 
центром Главного управления МВД 
России по городу Москве.

Участники встречи познакомились с 
творчеством коллег-ветеранов, кото-
рые занимаются изготовлением худо-
жественных поделок, изобразительным 
искусством, историческими изыскани-
ями. Информация была отражена на не-
скольких развёрнутых стендах.

Перед ветеранами вы-
ступила главный храни- 
тель фондов Студии ху-
дожников имени В.В. Ве- 
рещагина МВД России 
заслуженный работник 
культуры Российской Фе-
дерации Анастасия Ли-
ховцева. Она рассказала 
об истории создания сту-
дии, которая существует 
с 1969 года. За прошед-
шее время художниками 
созданы и реализованы 
многие масштабные про-
екты и произведения. В 
фондах, а также в других 
подразделениях по всей 
стране хранятся тысячи 
художественных экспо-
натов. Для выставки ко 
дню Лиги ветеранов были 
отобраны картины, изо-
бражающие сотрудников 
спецподразделений, кото-
рые служили в 2000-х. Это 
— галерея героев!

Член Союза художников 
декоративно-приклад-
ного искусства Татьяна  

Котельникова представи-
ла на выставке свои уни-
кальные ручные работы, 
выполненные в технике го-
беленового шитья. Мастер 
вышивки рассказала, что 
нитки — это тоже краски и 
палитра. Каждая её картина 
требует более тысячи часов 
труда.

Михаил Сунцов, продол-
жая вести встречу, также 
рассказал об исторических 
поисках, в которых могут 
принимать активное уча-
стие ветераны. Он привёл 
в пример личный опыт, ча-
стично отражённый на двух 
стендах экспозиции. Миха-
ил Васильевич с помощью 
государственных архивов 
воссоздал историю купече-
ского рода Сунцовых, на-
чиная с 1707 года.

Во время мероприятия состоялось на-
граждение ветеранов и других гостей за 
активное участие в деятельности обще-
ственной организации. На отчётно-вы-
борном собрании, которые вёл 1-й 
вице-президент Лиги ветеранов, пред-
седатель президиума генерал-майор 
милиции Анатолий Яшкин, с докладом 
выступил Михаил Сунцов. Он подробно 
осветил направления деятельности РОО 
«Лига ветеранов службы по борьбе с ор-
ганизованной преступностью» за отчёт-
ный период с ноября 2019 по сегодняш-
ний день. Был отмечен большой вклад 
организации в социальную поддержку 
ветеранов, патриотическое воспитание 
молодёжи, увековечивание памяти ге-
роев.

В завершение мероприятия творче-
ский подарок ветеранам преподнес-
ли артисты Культурного центра главка 
московской полиции — с концертом 
выступил фольклорный ансамбль «Гор-
ница».

Алексей БЕЛОЗЁРОВ,
фото Николая ГОРБИКОВА

СС  ГАЛЕРЕЕЙГАЛЕРЕЕЙ  ГЕРОЕВ!ГЕРОЕВ!
В Культурном центре ГУ МВД России по г. Москве состоялось отчётно-выборное собрание актива 
Региональной общественной организации «Лига ветеранов службы по борьбе с организованной 
преступностью». Обсуждению вопросов повестки дня предшествовало знакомство участников  
со специально подготовленной экспозицией исторических документов и художественных произведений.

Михаил Сунцов

Татьяна Котельникова Анастасия Лиховцева
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Овен (21.03 — 19.04)
Овны, настал ваш звёздный час! 

Пришло время позитивных перемен, 
скоро перед вами откроется много 
новых возможностей. Дракон сулит 
карьерный рост, благосостояние и 
приумножение капиталов. Но звёзды 
не советуют обременять себя серьёз-
ными финансовыми обязательства-
ми, например, оформлять кредит. В 
личной жизни представителей огнен-
ного знака всё также благополучно. 

Брак, заключённый в этом году, обещает стать счастли-
вым и долгим.

Телец (20.04 — 20.05)
Впереди у Тельцов период испыта-

ний. Однако не стоит опускать руки, 
ведь у вас обязательно найдутся силы 
для преодоления всех трудностей. Не 
сомневайтесь, щедрый Дракон воз-
наградит вас за упорство — принесёт 
много счастливых моментов и удачу в 
карьере. Тельцы будут выдвинуты на 
руководящие должности или возьмут 
шефство над молодыми коллегами, 
начав обучать их.

Близнецы (21.05 — 21.06)
Представителей воздушного зна-

ка ждут изменения во всех сферах 
жизни. Отметим, что эти перемены 
обещают быть позитивными. Ваши 
мысли будут в основном сосредо-
точены на взаимоотношениях с 
близкими и родными людьми. Впе-
реди много путешествий, а также 
интересные знакомства. Вы будете 
постоянно находиться в водоворо-
те событий. Год подарит и новые 
профессиональные знания, что по-

зволит достичь значимых успехов в служебной деятель-
ности.

Рак (22.06 — 22.07)
Дракон привнесёт в жизнь Раков 

долгожданный баланс и спокойствие. 
Эти представители зодиакального со-
звездия будут ощущать внутреннюю 
гармонию с собой и окружающими. 
Ракам остаётся только сохранить это 
состояние, проявляя сдержанность и 
не раздражаясь по каждому незначи-
тельному поводу, и в таком случае они 
обязательно преуспеют во всех начи-
наниях. В семейной жизни Раков всё 
размеренно, а одинокие представители 
знака получат шанс встретить любовь.

Лев (23.07 — 23.08)
Зелёный Деревянный Дракон явно 

благоволит вам, поэтому смело вопло-
щайте в жизнь все свои давние мечты. 
Перед вами откроются возможности для 
карьерного роста, ведь вы во всей красе 
сможете проявить свои природные ли-
дерские качества. Кроме того, в новом 
году представители этого знака станут 
гораздо привлекательнее для противопо-
ложного пола, так что перемены в лич-
ной жизни не заставят себя долго ждать.

Дева (24.08 — 23.09)
Представителям земного знака при-

дётся много и упорно работать. Настал 
период повышения статуса и карьер-
ного роста. Для продвижения по слу-
жебной лестнице вам стоит уделить 
внимание развитию коммуникативных 
навыков. Не забывайте также о своём 
здоровье, не переутомляйтесь.

В грядущем году возможны некото-
рые трудности во взаимоотношениях 
с любимым человеком, но вы успешно 

сможете преодолеть их путём конструктивного диалога.

Весы (24.09 — 23.10)
Весам свойственно долго принимать решения, но в 

год Дракона делать этого не следует. 
Помните, в следующие двенадцать ме-
сяцев чем быстрее вы будете действо-
вать, тем скорее добьётесь желаемого 
результата. В новом году вы захотите 
успеть всё и везде. Чтобы не допустить 
физического или морального переу-
томления, старайтесь правильно рас-
ставлять приоритеты и грамотно рас-
поряжаться личным временем.

Скорпион (24.10 — 22.11)
Хозяин грядущего года сулит Скор-

пионам подъём по карьерной лестнице, 
настало хорошее время для накоплений. 
Смело беритесь за исполнение своих 
самых амбициозных желаний. Одна-
ко на волне успеха не стоит забывать о 
близких людях: найдите баланс между 
работой и домом. В личной жизни, увы, 
наступает непростой период, Дракон 
проверит на прочность союз семейных 
представителей водного знака.

Стрелец (23.11 — 21.12)
В новом году ожидается много 

поездок и путешествий, вы сможете 
существенно расширить круг обще-
ния. Год также хорош для обучения. 
Финансовая сфера не принесёт ощу-
тимых достижений, наоборот — есть 
риск столкнуться с денежными неу-
рядицами, так что грамотно распре-
деляйте траты. А вот в личной жизни 
представителей знака ждёт успех. 
Свободные Стрельцы встретят вто-
рую половинку, а те, кто уже нашёл 

любовь, свяжут себя узами брака.

Козерог (22.12 — 20.01)
В новом году ваше трудолюбие 

приведёт вас к большим успехам в 
профессии. Вам удастся снискать 
репутацию ценного и надёжного 
сотрудника. Однако не стоит ухо-
дить в работу с головой, напрочь 
забыв об отдыхе.

В личной жизни ожидается 
спокойный период. У семейных 
Козерогов в отношениях всё бу-
дет протекать гладко, а одинокие 
представители зодиакального со-
звездия начнут наслаждаться сво-
им статусом.

Водолей (21.01 — 19.02)
Грядущий год для Водолеев богат 

на судьбоносные события. Это мо-
жет быть переезд, брак, пополнение 
в семействе. В 2024 году  у Водоле-
ев появятся новые цели и интере-
сы, не связанные с работой. У вас 
будет больше времени для отдыха и 
различных хобби. Ожидаются бла-
гоприятные перемены в области 
финансов. Однако будьте готовы к 
тому, что Дракон приведёт вас ко 
внутренней трансформации, пово-

дом для которой могут стать какие-то неприятные об-
стоятельства в жизни.

Рыбы (20.02 — 20.03)
Несмотря на то, что Дракон и 

Рыбы — представители разных сти-
хий, к водному знаку хозяин года 
тоже проявит благосклонность. 
Наступающий год станет для вас 
благоприятным временем для со-
вершения крупных покупок. Так, 
если вы давно мечтали о новом ав-
томобиле, то сейчас самое время его 
приобрести.

Свободные представители знака 
могут рассчитывать на построение 
крепких отношений в ближайшем будущем. Семейные 
Рыбы найдут опору в близких людях.

Подготовила Маргарита БОГАЧЁВА,
рисунки Николая РАЧКОВА

ДРАКОН НА ГОРИЗОНТЕ

Новый 2024 год уже на пороге. Его хозя-
ином, согласно восточному календарю, 
станет Зелёный Деревянный Дракон. Дра-
кон — почитаемое мифическое животное, 
символ императорской власти Китая.  
Год под покровительством этого могущест- 
венного существа обещает быть очень 
насыщенным. Давайте же заглянем в буду-
щее и узнаем, что ждёт каждого из знаков  
зодиака.

НОВЫЙ ГОД ШАГАЕТ ПО ПЛАНЕТЕ

Куба: вылить воду из окна 
и загадать 12 желаний

Новый год — самый популярный зимний 
праздник у кубинцев. Вместо ёлки на остро-
ве свободы наряжают местное хвойное дере-
во — араукарию. Накануне праздника жите-
ли готовят на ужин традиционное угощение 
из чёрных бобов и свинины, а также жарено-
го молочного поросёнка. И, конечно, кубин-
цы не представляют Новый год без рома: его 
разбавляют апельсиновым соком, а в бокал 
добавляют кусочки льда.

В новогоднюю ночь местные жители на-
полняют водой все ёмкости, которые есть в 
доме — вёдра, тазы, кувшины и кастрюли. 
Как только наступает полночь, кубинцы 
торжественно выливают эту воду из окон, 
чтобы смыть всё плохое и привлечь удачу. А 
ещё на Кубе есть забавная традиция — нужно 
успеть съесть 12 виноградин, пока часы бьют 

12 ударов. На каждую ягоду надо непремен-
но загадать желание, и тогда новый год при-
несёт много счастья и радости.

Когда празднуют Новый год  
в других странах

В странах Азии Новый год отмечают по 
лунному календарю. Он приурочен ко второ-
му новолунию после зимнего солнцестояния 
и каждый год приходится на разные даты. 
Нередко этот праздник называют китайским 
Новым годом, ведь традиция зародилась 
именно в Поднебесной. В китайском кален-
даре Новый год считается самым длинным 
праздником: его отмечают целых 15 дней.

В Таиланде, как и во многих странах Вос-
тока, начало года отмечают дважды. Сна-
чала тайцы справляют европейский Новый 
год, который приходится на 1 января, а по-
том — национальный праздник Сонгкран. 

По традиции празднование продолжается  
с 13 по 15 апреля.

В Армении начало нового года символи-
зирует праздник Навасард. Он отмечается 
11 августа и считается Днём национальной 
идентичности. Несмотря на это, армяне ши-
роко справляют Новый год и 31 декабря.

Буддийский Новый год называется  
Сагаалган. Сагаалган (его ещё называют 
Сагаан) в переводе означает Белый месяц. 
У монголоязычных народов белый цвет 
считается олицетворением благополучия,  
добра, счастья, чистоты и честности.  Празд-
ник отмечается в первое весеннее ново- 
луние и чаще всего приходится на период 
между концом января и серединой марта.

Еврейский эквивалент Нового года — это 
праздник Рош ашана. Он символизирует 
сотворение мира и отмечается 1 и 2 числа 
еврейского месяца тишрей, который прихо-
дится на сентябрь.

Подготовила  
Ирина МИРГОРОДСКАЯ
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БЫВАЕТ ЖЕ ТАКОЕ!

Четыре юных гражданина Рос-
сии, учащиеся 8-х классов Иван  
ЕРШОВ, Ксения БАЙРАМ, Али-

са СКЛЯРОВА, Елизавета ШУВАЛОВА, 
проживающие в районе Раменки, впер-
вые получили самый важный в своей 
жизни документ — паспорт. Не только 
паспорта, но и новогодние подарки мо-
лодым гражданам вручали Дед Мороз и 
Снегурочка, что стало приятным допол-
нением к празднику.

Сергей Воробьёв от имени руководства 
столичной полиции и всех присутствую-
щих на этом значимом событии поздравил 
молодых граждан нашей великой страны:

— Сегодня у вас действительно осо-
бенный день. Так совпало, что мы вру-
чаем вам паспорт гражданина России в 
юбилейную дату — недавно отмечалось 
30-летие со дня принятия Конституции 
Российской Федерации, — и в канун 
Нового Года. Берегите паспорт, неси-
те звание гражданина России гордо и с 
достоинством. Вы становитесь полно-
правными гражданами нашей страны. 
Уверен, что вы вырастете достойными 
гражданами России и внесёте свой вклад 
в её процветание. Поздравляю с важным 
событием! Получение паспорта — новая 
ступень в жизни каждого человека и но-
вая ответственность.

— Поздравляю вас! Желаю, чтобы этот 
важный документ открыл вам новые 
пути к мечтам, успехам, победам, — об-
ратилась к ребятам Елена Обиходова. — 
Пусть в ваших паспортах будут только 
достойные отметки и штампы. И теперь 
начинайте уже планировать своё буду-
щее. Приглашаем вас продолжить учёбу 
в учебных заведениях МВД России. Да-
вайте служить вместе.

— Сегодня вы получили основной  
документ — паспорт гражданина России, 
— отметила Марьяна Мгебришвили. — 

Я уверена, что все вы, юные граждане, 
присутствующие в этом зале, принесёте 
пользу нашему району, городу и стране.

Иван Ершов:
— Мне сегодня выдали паспорт, я стал 

гражданином Российской Федерации 

и вступил во взрослую жизнь. Передо 
мной открылось много жизненных до-
рог, но я пока в поиске. Как говорится 
— у меня ещё всё впереди. Спасибо всем, 
постараюсь оправдать высокое звание 
гражданина.

Ксения Байрам:
— Я долго ждала этого события. Мне 

было очень интересно, как всё это бу-
дет происходить. Впечатления очень 
сильные. Пока мне сложно всё объяс-
нить. Каждый раз, когда придётся брать 
с собой паспорт, буду чувствовать себя 
взрослым человеком. А это уже другая 
жизнь. Спасибо всем за этот праздник.

Алиса Склярова:
— На таком торжественном меро-

приятии я очень сильно волновалась.  
Жизнь полна ответственности. Теперь 
с паспортом всё будет как-то немного 
по-другому, более серьёзно, появятся 
новые обязанности. Спасибо большое 
всем за праздник!

Родные, близкие и знакомые поздра-
вили юных граждан нашей страны с по-
лучением паспортов и пожелали долгой 
и счастливой жизни!

СМОТРИТЕ, ЗАВИДУЙТЕ!
В канун наступающего Нового года начальник ОМВД России  
по району Раменки полковник полиции Сергей ВОРОБЬЁВ,  
заместитель начальника отдела — руководитель группы (по работе 
с личным составом) майор полиции Елена ОБИХОДОВА, начальник 
отдела по вопросам миграции (ОВМ) района подполковник полиции 
Евгений ХРИПУШИН (Дед Мороз), инспектор ОВМ лейтенант  
полиции Алёна ЕФИМОВА (Снегурочка) и секретарь Общественного 
совета при УВД по ЗАО Марьяна МГЕБРИШВИЛИ в торжественной 
обстановке вручили паспорта подросткам, достигшим 14 лет.

Юрий ФИАЛКА,
фото Николая ГОРБИКОВА

С воодушевлением выполняя столь за-
мечательную миссию — по созданию 
всеобъемлющей атмосферы празд-

ника для детей и взрослых, символическая 
фигура новогоднего торжества, Дед Мороз, 
по завершении этой ответственной предста-
вительской функции в том или ином уголке 
мегаполиса спокойно отправляется дальше 
согласно своим планам в «карнавальную 
ночь». Но вот порой случается так, что и без 
того насыщенная программа новогодних 
трудов Деда Мороза нежданно для него са-
мого дополняется сугубо житейской непри-
ятностью — каким-либо досадным проис-
шествием. В подобной ситуации на помощь 
Деду Морозу, который из-за криминально-
го сюрприза оказался в роли потерпевшего, 
незамедлительно пришла полиция севера 
столицы.

Итак, в дежурную часть Управления вну-
тренних дел по Северному административ-
ному округу Москвы вечером 31 декабря 
2022 года поступило сообщение о краже лич-
ных вещей у Деда Мороза, который приехал 
поздравить ребёнка. В подъезд жилого дома 
званый гость зашёл в обычной, то есть граж-
данской, одежде. На лестничной площадке 
этажа, на котором находится квартира семьи 
юного москвича, человек-праздник обла-
чился в традиционный костюм Деда Мороза.

Доверчивый зимний затейник, оставив на 
лестничной площадке вместительную сум-
ку со своей цивильной верхней одеждой и 
небольшую сумку с документами, кошель-
ком и мобильным телефоном, пошёл по-
радовать маленького горожанина. Приведя 
в восторг юного москвича, Дед Мороз вер-
нулся на лестничную площадку и… обнару-
жил пропажу своего имущества.

Прямо-таки удручённый этой кражей, 
лицедей в образе сказочного персонажа вы-
нужден был вернуться в квартиру, где только 
что поздравлял с праздником кроху. Оттуда, 
из домашнего очага сострадательной семьи, 
потерпевший и сделал звонок в полицию, 
заявив о произошедшем. Сработав весьма 
профессионально, правоохранители очень 

быстро вышли в буквальном смысле на след 
виновника предновогоднего переполоха. И 
вот как осуществлялся розыск подозревае-
мого — обидчика Деда Мороза.

Не надеясь на чудо, стражи правопо-
рядка действовали так, как это практику-
ется в аналогичных ситуациях, связанных 
с хищением чужого имущества. На место 
происшествия прибыли сотрудник Центра 
кинологической службы (ЦКС) УВД по 
САО Надежда Беляева и её надёжный чет-

вероногий друг — немецкая овчарка Элвис. 
Следует пояснить, что Надежда Леонидовна 
— очень опытный специалист кинологиче-
ского дела, в окружном ЦКС служит с 2009 
года. Вполне показательно и характерно, 
что она, заступив на «новогоднее» суточное 
дежурство в Управлении внутренних дел по 
Северному административному округу с 31 
декабря 2022 на 1 января 2023 года, волею 
случая помогла столкнувшемуся с алчной 
криминальной напастью Деду Морозу.

Младший инспектор-кинолог Надежда 
Беляева, награждённая знаком «Отлич-
ник полиции» и отмеченная другими ве-
домственными поощрениями, в беседе с 
корреспондентом газеты «Петровка, 38» 
поделилась подробностями раскрытия пре-
ступления:

— По указанному адресу, где был обворо-
ван Дед Мороз, мы с Элвисом прибыли за 
считанные минуты. Мой верный партнёр 
по службе, обнюхав место происшествия, 
проработал след вверх по лестнице. Через 
несколько этажей Элвис подошёл к квар-
тире и характерным поведением дал по-
нять, что запаховый след обрывается тут. В 
квартире долго не открывали дверь, но я с 
коллегами из дежурной следственно-опера-
тивной группы начали опрашивать соседей. 
Мы выяснили, что хозяин квартиры должен 
быть дома, и продолжили настойчиво зво-
нить в дверь. Наконец, мужчина средних 
лет открыл дверь и сказал, что он якобы 
спал. Когда же ему сообщили, что с лест-
ничной площадки пропали вещи, и служеб-
ная собака привела именно к этой квартире, 
то гражданин признался в своём «спонтан-
ном» нехорошем поступке. Раскаявшийся 
вор показал на сумки, которые стояли в ко-
ридоре квартиры…

Разумеется, потерпевшему — Деду Мо-
розу — было возвращено всё его пропав-
шее добро. И он, преисполненный благо-
дарности к полицейским за их образцовую 
эффективную работу, в буквальном смысле 
помчался в родное жилище, чтобы поисти-
не в домашней уютной обстановке как по-
лагается по народному обычаю благодарно 
проводить год уходящий и с радостными 
надеждами встретить новый, наступающий.

А у прапорщика полиции Надежды Бе-
ляевой и её «соавтора» служебных успехов, 
немецкой овчарки Элвиса, оставшаяся 
часть указанного «новогоднего» дежурства 
прошла без каких-либо прочих необычных 
«праздничных эксцессов».

Александр ТАРАСОВ,
рисунок Николая РАЧКОВА

НЕЖДАННОЕ НОВОГОДНЕЕ ПРОИСШЕСТВИЕ ДЛЯ ДЕДА МОРОЗА
Почти под самый бой курантов на помощь главному символу праздника пришла полиция

В Москве, как и в других городах и весях нашей страны, одна из 
привычных примет приближающего Нового года — «повсеместное 
явление» народу Деда Мороза. Спешащего по своим благим неот-
ложным делам, этого труженика красивой и доброй праздничной 
новогодней сферы в столице можно встретить в метро и наземном 
общественном транспорте, на улицах и площадях, в парках и скве-
рах, а также в культурно-досуговых учреждениях, на спортивных 
аренах и в жилом секторе.
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Сегодня официальное название ве-
домственного учебного заведения 
довольно объёмное: Государствен-

ное бюджетное профессиональное обра-
зовательное учреждение города Москвы 
«Колледж полиции» (ГБПОУ «Колледж 
полиции»). А в 1992 году, когда всё начи-
налось, после выхода постановления пра-
вительства Москвы и приказа МВД РФ в 
столице появилось первое и единственное 
в России учебное заведение подобного 
типа, имевшее лаконичное название: Ми-
лицейский колледж ГУВД Москвы. Его-
то и возглавил тогда ещё майор милиции 
Смирнов.

Чтобы понять, почему именно Смир-
нову доверили этот крайне ответствен-
ный пост, следует обратиться к его био-
графии. Она началась довольно обычно. 
Перед окончанием школы парень ре-
шил, что хочет стать лётчиком. Но, увы, 
не прошёл медкомиссию и отправился 
служить в армию. Отслужил, вернулся 
домой в Москву. Перед юношей снова 
встал вопрос: кем быть? У двоюродной 
сестры муж был сотрудником милиции, 
он рассказал Геннадию, что да как, по-
советовал: иди к нам, не пожалеешь. И 
вскоре недавний дембель представлялся 
уже так: милиционер 2-го разряда 132-го 
отделения милиции Смирнов. Старатель-
ного сотрудника начальство разглядело 
довольно быстро. И уже через несколько 
месяцев ему предложили стать дознава-
телем в том же отделении. Он подумал и  
согласился.

— После этого назначения мне при-
шлось учиться всем премудростям долж-
ности на ходу, — вспоминает Геннадий 
Фёдорович. — Старался во всё вникать, да 
и желание всему учиться было большое, 
потому, наверное, и успевал.

И не просто успевал по работе, а ещё и 
поступил в институт на юрфак на заочное 
отделение. Как сложно ни было совме-
щать учёбу со службой, у Геннадия не-
плохо получалось. Ещё во время учёбы он 
уже стал лейтенантом. Карьера шла в гору, 
после окончания 2-го курса Смирнов был 

назначен инспектором профилактиче-
ской службы 132-го отделения милиции, 
после третьего — стал старшим инспек-
тором в РУВД Ворошиловского района. 
После окончания вуза новая, теперь уже 
руководящая должность — заместитель 
начальника 156-го отделения милиции. У 
Геннадия всё получалось, потому и мне-
ние о нём у начальства сложилось одно-
значное: сотрудник перспективный, дея-
тельный, для дальнейшей карьеры у него 
есть и желание, и возможности. И в итоге 
старший лейтенант милиции Смирнов 
был направлен на учёбу не куда-нибудь, 
а в Академию МВД СССР. И почётно, и 
престижно. Как известно, практически 
весь высший милицейский состав — это 
всё выпускники академии, так что стар-
лей Смирнов вытянул тогда счастливый 
билет.

— Учиться в академии мне было инте-
ресно и легко, — вспоминает Геннадий 
Фёдорович. — Очная форма обучения, 
высококвалифицированные преподава-
тели, огромный объём передаваемых нам 
полезных знаний и навыков — всё это 
создавало отличную профессиональную 
атмосферу.

Кстати, о профессионализме. Смир-
нов, пока пребывал в 
академии, успел от-
личиться не только 
на экзаменах. Когда 
учился на первом кур-
се, сумел задержать 
автоугонщика — тот 
не вовремя попался 
милиционеру на глаза. 
А на последнем курсе 
— догнал и обезвредил 
грабителя.

Но вот академия за-
кончена, новое назна-
чение — старший ин-
спектор ГУОП МВД 
СССР. Обязанности 
более чем серьёзные 
— командировки с 
проверками по всей 
стране. Так продолжа-
лось два года. А затем 
Геннадий Смирнов 
получил приглашение 
из РУВД Тушинско-
го района столицы: 
приглашали замом 
начальника РУВД. 
Должность хлопот-
ная — курировать и 
ППС, и ГАИ, и вне-
ведомственную, и 
хозяйство… Проще 
перечислить, чего не 

курировать. Но Смирнов согласился. Ему 
33 года, его тогдашнее звание — капитан 
милиции, а в подчинении — целый набор 
полковников, подполковников да майо-
ров. Надо иметь большой педагогический 
такт и административный опыт, чтобы не 
потеряться в самых разнообразных ситу-
ациях. Нагрузка огромная, ответствен-
ность — не меньше. И Смирнов не поте-
рялся. А время было — начало тех самых 
лихих девяностых. В милиции проблема с 
кадрами, на улицах столицы лютует кри-
минал, многим кажется, что страна идёт 
под откос. Однако в то самое довольно 
смутное время не все опустили руки, мно-
гие думали о будущем.

— Сегодня стоит вспомнить тех, кто 
стоял у истоков создания милицейского 
колледжа, — говорит Геннадий Фёдоро-
вич. — Это известные и уважаемые люди: 
префект СЗАО Валерий Витальевич Пар-
фёнов, генерал-лейтенант милиции Вик-
тор Андреевич Швидкин, генерал-майор 
милиции Василий Иванович Балагура. 
Курировать создание колледжа было пору-
чено префектуре СЗАО и ГУВД Москвы.

Тогдашнего мэра Москвы Юрия Лужко-
ва удалось убедить в необходимости созда-
ния этой милицейской кузницы кадров. 17 
августа 1992 года вышел приказ Министра 
внутренних дел РФ об образовании Мили-
цейского колледжа ГУВД города Москвы. 
Начальником колледжа был назначен 
майор милиции Смирнов Геннадий Фё-
дорович. Материальная база нового учеб-
ного заведения тогда была, конечно, как 
говорится, не шибко, но к началу первого 
набора двухэтажное здание на улице Фаб- 
рициуса успели срочно отремонтировать. 
В том же августе 1992-го прошёл первый 
набор учащихся. Всех зачисленных пер-
вым делом отправили на месяц в пионер-
лагерь «Бугорок» — там начались первые 
занятия, прошли первые спортивные со-
ревнования, там зарождался первый друж-
ный коллектив колледжа. Самый первый 
выпуск учащихся колледжа состоялся уже 
через год после начала его работы. И все 24 
выпускника тогда были приняты без экза-
менов на первый курс Высшей школы ми-
лиции МВД России.

Даже на перечисление всех этапов ста-
новления и развития колледжа требуется 
немало времени, а уж все подробности 
каждого из событий знают лишь те, кто 

создавал колледж и начинал в нём ра-
боту. Ведь прежде чем открыть это уни-
кальное учебное заведение, нужно было 
решить огромное количество вопросов: 
чему учить, по каким учебникам, где взять 
преподавателей и сотрудников, как уста-
новить распорядок дня, как организовать 
учебный процесс, приучить к дисципли-
не… А про различные хозяйственные 
проблемы, решать которые нужно было 
в срочном порядке (классы, парты, ото-
пление, освещение, водопровод — всего 
не перечислить), даже вспоминать не хо-
чется. И буквально за каждый пункт этого 
списка проблем был в ответе, несложно 
догадаться, начальник колледжа Смирнов. 
Даром что первопроходец. Сколько у него 
тогда прибавилось седых волос, сколько 
нервных клеток было разрушено — исто-
рия умалчивает. Да и осознать посторонне-
му человеку, с какой махиной сложностей 
нужно было справляться, практически 
невозможно. Достоверно известно одно: 
колледж с первых же дней работал и до 
сих пор работает как отличные швейцар-
ские часы. И во многом здесь заслуга его 
первого руководителя — Смирнова Ген-
надия Фёдоровича. Ему нужно было быть 
и сотрудником милиции, и строителем, и 
педагогом, и чутким и мудрым руководи-
телем, и заботливым наставником. Про 
такие случаи принято говорить: доверие 
оправдал. Целых одиннадцать лет Смир-
нов стоял у руля колледжа.

— С чувством гордости могу сказать, 
что практически в каждом подразделе-
нии полиции Москвы и Московской 
области, а также в центральном аппарате 
МВД России проходят службу наши вы-
пускники, — отмечает Геннадий Фёдо-
рович. — Среди преподавателей высших 
учебных заведений системы МВД Рос-
сии также есть выпускники колледжа, 
многие из них имеют учёные степени.

К слову, выпускники сегодня служат и 
в других регионах. Есть научные сотруд-
ники, специалисты разных категорий, 
есть уже даже генерал-майор полиции. В 
2022 году колледж отметил круглую дату 
— тридцать лет со дня создания. А тог-
да, больше тридцати лет назад, в лихие 
девяностые даже сложно было поверить, 
что поступить туда будут мечтать многие 
мальчишки и девчонки, что конкурс бу-
дет восемь человек на место, потому что 
для учёбы будут созданы все условия, а 
выпускников «на земле» будут принимать 
с распростёртыми объятиями. За всё это 
есть все основания сказать большое спа-
сибо самому первому начальнику коллед-
жа — Геннадию Фёдоровичу Смирнову, 
отдавшему одиннадцать лет своей жизни 
учебному заведению, авторитет которого 
сегодня непререкаем. К слову, в 1997 году 
Смирнов был избран членом-корреспон-
дентом Российской академии естествен-
ных наук.

После работы в колледже Геннадий Фё-
дорович был переведён на службу в МВД, 
занимал там ряд ответственных должно-
стей. А потом, как положено, вышел на 
пенсию. Однако это не означает, что он 
потерял связь с учебным заведением. Се-
годня Геннадий Смирнов — председатель 
Совета ветеранов колледжа, участвует во 
всех знаменательных событиях в жизни 
учебного заведения и при случае всегда 
окажет помощь, даст нужный совет. Оста-
ваться безразличным к жизни колледжа 
по-прежнему не в его характере, он ведь 
из породы первопроходцев, а им до всего 
есть дело. Вот и у Геннадия Фёдоровича и 
сегодня есть конкретные предложения, 
как усовершенствовать деятельность уни-
кального учебного заведения. Что нуж-
но сделать? Вот рекомендации юбиляра. 
Во-первых, надо бы снова проводить 
учебно-спортивные сборы для поступив-
ших в колледж. Во-вторых, вернуть при 
поступлении в учебное заведение про-
хождение ВВК для поступающих на пра-
воохранительную деятельность. В-тре-
тьих, вернуться к традиции аттестации 
выпускников и присвоению им званий. 
Ну и наконец: принимать учащихся не по 
баллам ЕГЭ, а по результатам проверки 
знаний. Так что колледжу полиции и се-
годня есть куда стремиться.

Редакция газеты «Петровка, 38» по-
здравляет Геннадия Фёдоровича с семиде-
сятилетием и желает крепкого здоровья, 
бодрого настроя и всего наилучшего!

ИЗ ПОРОДЫ ПЕРВОПРОХОДЦЕВ
Элементарная истина: быть первым — это часто почётно, но всегда 
трудно. Истина работает в любую погоду, неважно, прокладываешь 
ли ты первым дорогу по целине или первым отправляешься в кос-
мос. Геннадий СМИРНОВ — первый начальник учебного заведения, 
выпускники которого сегодня служат практически во всех подраз-
делениях ГУ МВД России по городу Москве. 3 января 2024 года у 
Геннадия Фёдоровича юбилей — ему исполняется 70 лет.

Александр ДАНИЛКИН,
фото из личного архива  
Геннадия СМИРНОВА 

Геннадий Фёдорович Смирнов

ОБЪЯВЛЕНИЕ

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ
на базе основного общего образования 

(9 классов)
Специальность 40.02.02 

«Правоохранительная деятельность»
Срок обучения 3 года 6 месяцев

Бюджетная и внебюджетная форма 
обучения

Предварительный отбор и 
формирование личных (учебных) дел 

кандидатов на обучение осуществляются 
подразделениями ГУ МВД России  

по г. Москве  

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ
на базе среднего общего образования 

(11 классов)
Специальность 40.02.02 

«Правоохранительная деятельность»
Срок обучения 3 года 6 месяцев
Внебюджетная форма обучения 

Приём без экзаменов и результатов ЕГЭ

КВАЛИФИКАЦИЯ — ЮРИСТ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ  

«КОЛЛЕДЖ ПОЛИЦИИ»
приглашает получить среднее профессиональное образование  

ПРИЁМНАЯ КОМИССИЯ
Адрес: г. Москва, ул. Фабрициуса, д. 26

Тел.: 8 (499) 252-02-02 (доб. 1); 
8 (985) 725-44-78

E-mail: spo-kp@edu.mos.ru

Условия поступления, перечень 
необходимых документов 

и сроки их представления — 
на официальном сайте  spo-kp.mskobr.ru
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БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

В канун новогодних праздников ар-
тист поздравляет стражей право-
порядка:

— Пользуясь случаем, со страниц лю-
бимой, всегда читаемой мною газеты 
«Петровка, 38» выражаю глубочайшее 
уважение и признательность москов-
ским участковым уполномоченным по-
лиции за их труд. Я счастлив поздравить 
всех сотрудников уважаемой московской 
полиции с замечательными новогодни-
ми праздниками. Выступать перед вами 
всегда ответственно и волнительно. По-
лицейские — люди сдержанные, в силу 
особенностей службы эмоции не растра-
чивают. Но нас с удовольствием слуша-
ют и с уважением относятся к артистам. 
В качестве подарка хочу представить 
новую музыкальную композицию под 
названием «Участковый» — плод сотруд-

ничества с Дмитрием Плоткиным, по-
этом, следователем, криминалистом, 
Почётным работником Прокуратуры 
РФ, членом Союза писателей России. 
Песня эта была написана специаль-
но к 100-летию службы участковых 
уполномоченных полиции. Компо-
зиция заняла почётное место в плей-
листе радиостанции «Милицейская  
волна».

Желаю вам успешной борьбы с пре-
ступностью, здоровья, мирного неба, 
верной удачи и благополучия. Оста-
вайтесь достойным примером муже-
ства и справедливости!

«УЧАСТКОВЫЙ» НА ВОЛНЕ… МИЛИЦЕЙСКОЙ

Подготовила Айрин ДАШКОВА,
фото из открытых источников

ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА
Окончил дирижёрско-хоровое отделение 

Института культуры (1983). 
Служил в Вооружённых силах СССР  

(1983 — 1985). 
Автор многих хитов, в том числе «Как 

упоительны в России вечера», «Одинокая 
волчица», «Милицейская жена», «Любовь 
— пять звёзд», «Безнадёга», «Осень —  
золотые листопады».

Работал в коллективе «Весёлые ребята» в 
качестве певца, композитора и аранжиров-
щика (1988 — 1992). 

Композитор и музыкальный продюсер 
группы «Белый орёл» (с 1996). Выпущены 
альбомы «Птица высокого полёта», «Потому 
что нельзя быть красивой такой», «С высо-
ких гор» и «Добрый вечер» (1997 — 2000). 

Писал песни для многих известных ис-
полнителей. 

С 1999 года начал активную сольную  
карьеру. Первый сольный альбом — «Вол-
чица» (2002). 

Выпустил альбом «Территория Любви», 
созданный в сотрудничестве с Михаилом 
Таничем (2013). 

Был в составе делегации артистов с кон-
цертами в ДНР и ЛНР (май 2022). 

Лауреат фестиваля «Песня года». Пяти-
кратный обладатель премии «Шансон года». 

Александр ДОБРОНРАВОВ — большой друг мо-
сковской полиции. На протяжении многих лет 
он участвует в Благотворительных мероприя-
тиях в поддержку ветеранов МВД России, вдов    
и многодетных матерей, выступает в подразделе-
ниях столичного полицейского гарнизона. Долгие 
годы Александр Андреевич входил в состав  
Общественного совета ГУВД 
Москвы. В настоящее время 
он — член правления Благотво-
рительного фонда поддержки 
социальных программ  
«Петровка, 38».

—У сотрудников столичного ведом-
ства полиции острые вирусные 
инфекции (ОРВИ) и острые  

респираторные заболевания (ОРЗ) регистри-
руются круглогодично и остаются на достаточ-
но высоком уровне. Повышенная заболевае-
мость отмечается в осеннее-зимнем периоде 
и связана со спецификой службы сотрудников 
— переохлаждение, перенапряжение, широ-
кие контакты с населением, выход на рабо-
ту недолечившись, — рассказывает Софья  
Григорьевна.

Причины ОРВИ
Считается, что более 90% всех «простуд» 

вызываются вирусами. Остальные 10% при-
ходятся на другие микроорганизмы. В эпи-
демический период может болеть до 20% 
населения, а при пандемиях до 50% (каждый 
второй!). Источник инфекции — больной че-
ловек, особенно, если этот человек находит-
ся в начальной стадии заболевания. Чувствуя 
недомогание и слабость до того момента, как 
человек осознаёт себя больным, уже выделяя 
вирус, он заражает своё окружение — рабо-
чий коллектив, попутчиков в общественном 
транспорте, семью. Основной путь передачи 
инфекции — воздушно-капельный, с мел-
кими частичками слизи и слюны, выделяю-
щимися при разговоре, кашле, чихании. Аль-
тернативный путь — пищевой, проще говоря 
— через грязные руки.

Симптомы ОРВИ 
Как бы ни назывался вирус, вызвавший 

простуду, в любом правильном (классическом) 
случае заболевания можно наблюдать общие 
признаки. Это сочетание так называемого об-

щеинфекционного синдрома (озноб, боль в 
мышцах, головная боль, слабость, повышение 
температуры тела, увеличение лимфатических 
узлов на шее, под нижней челюстью, за уша-
ми, на затылке) и поражения дыхательных 
путей. Имеют место также признаки отёка 
слизистых, так называемые катаральные яв-
ления, — заложенность и/или обильные вы-
деления из носа, боль в горле, резь в глазах, 
слёзотечение, кашель, который может быть 
сухим, приступообразным, лающим, а может 
сопровождаться выделением мокроты (чаще 
всего светлой).

Например, для гриппа, в отличие от других 
респираторных инфекций, характерно внезап-
ное начало с выраженным проявлением того 
самого «общеинфекционного синдрома» и за-
паздывание проявлений поражения дыхатель-
ных путей. У других респираторных вирусных 
инфекций симптомы поражения дыхательных 
путей выходят на первое место, например, у 
парагриппа это ларингит (воспаление горта-
ни), у аденовирусной инфекции — фарингит 
(воспаление глотки) и конъюнктивит.

Грипп начинается остро, инкубационный 
период равен 1—2 дням. В первый же день 
температура повышается до высоких цифр 
(39 и выше), быстро наступают признаки 
токсикоза — озноб, сильная головная боль с 
локализацией в области лба и висков, боль в 
глазных областях, общая слабость, разбитость 
и ломота в теле, вялость, сонливость, могут 
быть головокружение и рвота. Если грипп 
протекает без осложнений, лихорадочный пе-
риод продолжается 2—4 дня и болезнь закан-
чивается быстро, в течение 5—7 дней. Тяжёлая 
форма чаще наблюдается у пациентов с хро-
ническим поражением сердечно-сосудистой 
системы, органов дыхания, эндокринными 
нарушениями (сахарный диабет).

Симптомы при ОРВИ, требующие неот-
ложной помощи врача:

— температура выше 38 градусов, почти или 
вообще не реагирующая на приём жаропони-
жающих препаратов;

— нарушение сознания (спутанное созна-
ние, обмороки);

— интенсивная головная боль с невозмож-
ностью согнуть шею, приведя подбородок к 
груди;

— появление сыпи на теле (звездочки, кро-
воизлияния);

— боль в грудной клетке при дыхании, 
затруднение вдоха или выдоха, чувство 
недостатка воздуха;

— кашель с мокротой розовой окраски;
— длительная (более пяти дней) лихорадка;
— появление выделений из дыхательных 

путей зелёного, коричневого цвета, с приме-
сью свежей крови;

— боль за грудиной, не зависящая от дыха-
ния, отёки.

Кроме того, если обычные симптомы 
ОРВИ не проходят через 7—10 дней, это бу-
дет поводом обратиться к специалисту, чаще  
всего к ЛОР врачу. Диагностика ОРВИ не 
представляет особых трудностей в случае  
типичного течения заболевания. Для исклю-
чения возможных осложнений назначают 
флюорографию грудной клетки, общие ана-
лизы крови и мочи, если есть подозрения 
на бактериальную причину заболевания —  
может быть сделан посев для определения 
возбудителя (бактерии).

Лечение 
Старый анекдот про простуду, которую ле-

чат за семь дней, или она сама проходит за 
неделю, не совсем верно отражает суть лече-
ния ОРВИ. Не столь важно, за какое время 
пройдёт респираторная вирусная инфекция, 
важнее — с какими потерями или преимуще-
ствами выйдет из борьбы организм человека. 
Поэтому лечить ОРВИ нужно, не пуская на 
самотёк. И при ОРВИ, как при лечении лю-
бого заболевания, необходимо обратиться к 
врачу!

Принимать медикаменты, назначенные 
врачом. Необходим физический покой (по-
стельный или полупостельный режим), пи-
тание должно быть легкоусвояемым, с доста-
точным содержанием витаминов. Несмотря 
на отсутствие аппетита, питаться тем не менее 
надо, иначе организм не будет иметь нужных 
«строительных» элементов для своего восста-
новления. Комната должна систематически 
проветриваться (естественно, в отсутствие 
больного). Непременный компонент диеты 
при ОРВИ — жидкость (содержащая алко- 
голь исключается). Её должно быть много, до 
2—3 литров в сутки, ведь с избытком жидко-
сти будут выводиться продукты деятельности 
вирусов — токсины, вызывающие большин-
ство неприятных симптомов ОРВИ. Вид  
жидкости определяется вкусом человека. Это 

может быть обычная вода, чай с лимо-
ном, клюквенный морс, растительные 
чаи (шиповник, травы). Подойдут на- 

родные методы: в виде средства для инга-
ляций могут использоваться эвкалипт, сос- 
на, содержащие фитонциды лук и чеснок.

Необходимо отметить, что эпидемиоло-
гическая ситуация по распространению 
вирусных заболеваний в настоящее вре-

мя остаётся напряжённой, нестабильной. 
В том числе растёт заболеваемость ОРВИ по 
гарнизону. На 14 декабря 2023 года выявлено 
100—150 случаев.

Заболеваемость COVID-19 увеличивается 
еженедельно на 20—30 случаев по гарнизону. 
Так же отмечается рост уровня инфекционных 
заболеваний, которые ранее не были актуаль-
ны, например, корь (200 случаев заболевания 
в Москве, по гарнизону — 3), коклюш (4 слу-
чая по гарнизону). Высока вероятность появ-
ления и распространения микоплазменной 
инфекции.

Меры профилактики заключаются в соблю-
дении масочного режима. Необходимо но-
сить маски также во внерабочее время, в том 
числе в общественном транспорте. При по-
явлении признаков заболевания необходимо 
обращаться в ведомственные медицинские 
учреждения. Приём пациентов с повышен- 
ной температурой тела осуществляется изо-
лированно от других обращающихся за ме-
дицинской помощью. Для получения меди- 
цинской помощи в ведомственных медицин-
ских учреждениях необходимо прикрепиться 
по территориально-участковому принципу 
в ближайшее к месту жительства или работы 
ведомственное лечебное учреждение. Также 
важными мерами являются:

— Иммунизация. Вовремя сделанная при-
вивка вакциной против вирусной инфекции 
несёт в себе несоизмеримо больше пользы, 
чем вероятного вреда, и спасает если не от за-
болевания, то от его тяжёлых форм — точно. 
В рамках вакцинации от гриппа рекомендова-
но сделать прививку против кори, дифтерии, 
паротита (один раз в 10 лет). Вакцинация осу-
ществляется предсезонно, за 2—3 месяца.

— Химиопрофилактика. Приём противо-
вирусных препаратов и иммуностимуляторов 
в профилактических дозах. Сюда же мож-
но отнести витаминопрофилактику — при-
ём витаминов для нормализации процессов  
жизнедеятельности (например, на фоне вред-
ных факторов окружающей среды).

— Ведение здорового образа жизни: отказ от 
курения, полноценное питание и сон, занятие 
спортом, закаливание.

— Ограничение контактов с уже заболевши-
ми людьми.

Подготовили Айрин ДАШКОВА 
и Лидия ЗОЛОТУХИНА,  

главная медицинская сестра,
фото Айрин ДАШКОВОЙ

НЕ БОЛЕЙ, ВЫЗДОРАВЛИВАЙ СКОРЕЙ!
Заболеваемость ОРВИ опять растёт. Какие виды вирусов наибо-
лее агрессивны? Как ведёт себя COVID-19? Какие меры профи-
лактики самые эффективные? Эти вопросы мы задали врачу- 
инфекционисту Поликлиники № 1 ФКУЗ «МСЧ МВД России  
по г. Москве», врачу высшей категории Софье ЯЗЕВОЙ.  
В поликлинике она работает с 1995 года, стаж работы — 53 года.



«СЧАСТЬЕ» 
НА ПАЛОЧКАХ

Начнём с рецепта кейк-попсов. «Кейк-
поп» в переводе с английского — торт на 
палочке. Этот десерт — отличное реше-
ние для тех, кто не может определиться 
со вкусом торта или хочет, чтобы угоще-
ния хватило каждому гостю. В приготов-
лении такое лакомство неприхотливо. 
Основой, как и у обычного торта, высту-
пают два главных ингредиента: бисквит 
и крем. Для декора подойдут шоколад, 
орехи, мастика, кондитерская посып-
ка, сушёные ягоды. Украшение мини- 
десертов ограничивается лишь фанта-
зией. Бисквит может быть шоко-
ладным, морковным, масляным, 
медовым и так далее. Крем 
тоже может быть любым, 
главное, чтобы он не потёк 
при комнатной температу-
ре. Для скрепления бис-
квитной крошки подой-
дут: сметанный крем, 
крем-чиз, масляный 
крем, заварной, йогурто-
вый, шоколадный ганаш. 
Рассмотрим рецептуру 
кейк-попсов с классиче-
ским бисквитом и творо-
жным кремом. А в качестве 
декора возьмём окрашенный 
молочный шоколад.

Приготовим бисквит. Для это-
го возьмём 3 яйца, 90 граммов са-
хара и 90 граммов муки. Чтобы масса 

получилась пышнее, необходимо пред-
варительно отделить желтки от белков. 
Взбиваем белки до того момента, пока 
венчики не станут оставлять следы.  
Желтки взбиваем с сахаром до «мягких 
пиков» и объединяем с белковой массой. 
Далее добавляем в получившуюся массу 
муку — просеиваем и плавно вымешива-
ем лопаткой. Заливаем наше бисквитное 
тесто в форму для выпечки. Ставим в за-
ранее разогретую духовку и выпекаем 25 
минут при температуре 180 градусов. Пе-
ред дальнейшей работой даём бисквиту 
остыть. Затем разламываем на кусочки и 
измельчаем блендером — нужно, чтобы 
получилась бисквитная крошка.

Переходим к приготовлению крема. 
Для него понадобится 300 граммов тво-
рожного сливочного сыра и 
столько же сливок 33—35% 
жирности. Эти ингредиен-
ты должны быть холодными. 
Также добавим 60—80 грам-
мов сахарной пудры. Снача-
ла выкладываем в ёмкость 
сливочный сыр и сахарную 
пудру, перемешиваем, но не 
взбиваем. Затем добавляем в 
массу холодные сливки и по-
степенно увеличиваем ско-
рость миксера. Жидкий крем 
загустеет примерно за пять 
минут.

Переходим к сборке кейк- 
попсов! Перемешиваем из-
мельчённый в крошку бисквит 
с кремом сначала лопаткой, 
а затем руками. Масса долж-
на стать достаточно плотной, 
чтобы получилось скатать 
из неё шарики. Выкладыва-
ем заготовки на пергамент и 

убираем в 
морозилку 
на полчаса. 

Этот шаг важен, 
так как подморожен-

ные шарики лучше фик-
сируются на палочке. После 

заморозки, чтобы шарики на палочках 
сидели крепко, растапливаем шоколад и 
окунаем в него концы палочек, а затем 
вставляем в шарик. Шоколад в данном 
случае выступает в роли клея. Убираем 
заготовки в холодильник. Теперь растап- 
ливаем молочный шоколад для глазури. 
Шоколада должно быть много, чтобы без 
проблем окунать в него шарики целиком. 
Если нужно уменьшить расход глазури — 
потребуется глубокая чаша, впрочем, и 
стакан отлично подойдёт. Растопить шо-
колад можно в микроволновке периода-
ми по 10 секунд или на водяной бане. На 
этапе, когда шоколад стал текучим, его 
можно подкрасить жирорастворимыми 
красителями. Теперь погружаем подмо-
роженные шарики в жидкий шоколад и 
украшаем посыпкой. Готово!

ПРЯНИК,  
НО НЕ ТУЛЬСКИЙ

В сотейнике с толстым дном соеди-
няем 100 граммов сливочного масла, 80 
граммов сахара и 100 граммов мёда. Не-
обходимо, чтобы сахар растаял, но не до-
водите массу до кипения. Теперь добав-
ляем одну чайную ложку пищевой соды 
и самое главное — специи. Я, например, 
использую молотый имбирь, корицу,  
мускатный орех и кардамон. Цедра ли-
мона — тоже хороший вариант, она при-
даст прянику цитрусовые нотки.

Когда масса остынет, по очереди раз-
биваем и вмешиваем туда два яйца.  

В другой ёмкости смешиваем су-
хие ингредиенты: просеиваем 400 
граммов муки и одну столовую 
ложку какао. Объединяем сухие 
и жидкие части теста. Переме-
шиваем руками и убираем в 
холодильник на полчаса. По-
сле охлаждения тесто станет 
послушным и готовым к «ра-
боте». Раскатываем пласт, 
вырезаем формы будущих 
пряников и отправляем 
выпекать при температу-
ре 160 градусов на 10 ми-
нут. Уже вкусно!

Чтобы получившиеся 
фигурки стали ново-
годними — украсим 
их сахарной глазу-
рью. Для неё пона-
добятся три яичных 
белка и 650 грам-
мов сахарной пу-
дры. Взбиваем миксером 
массу и добавляем одну столовую 
ложку лимонного сока. Глазурь долж-
на стать светлее и увеличиться в объёме. 
Можно раскрасить её пищевыми краси-
телями и добавить чуть-чуть воды, чтобы 
глазурь стала более жидкой — так удобнее 
«рисовать» мелкие элементы декора на 
десерте. Закладывайте не менее 1,5 часов 
на высыхание для пряников, полностью 
залитых глазурью. Глазури можно помочь 
высохнуть, минут на 10 поставив проти-
вень с пряниками в духовку, разогретую 
на 50 градусов.

МОРКОВЬ ВСЕМУ 
ГОЛОВА

Да, морковка может понадобиться не 
только для салата. Готовим лёгкий мор-
ковный кекс из самых простых продук-
тов, которые найдутся в любом доме! 
Ингредиенты: морковь — 200 граммов, 
мука — 210 граммов, 2/5 чайной ложки 
соли и столько же мускатного ореха. Ко-
рицы и соды по половине чайной ложки, 
разрыхлитель — 5 граммов, раститель-
ное масло — 95 граммов, сок лимона — 
20 граммов, 3 яйца, сахар — 200 граммов.

Первым делом морковь натираем на 
мелкой тёрке. Смешиваем в ёмкости 
все сухие ингредиенты, кроме сахара. В 
другой посуде взбиваем сахар с яйцами 
и добавляем растительное масло, цедру 
и сок лимона. Всё объединяем с мор-
ковью. По желанию добавляем сухо- 
фрукты, орехи, изюм, семечки подсол-
нечника. Смазываем форму сливочным 
маслом, выкладываем туда массу и ста-
вим в духовку на час при температуре 
175 градусов. Украшаем кекс сахарной 
пудрой, глазурью, клюквой, веточками 
розмарина или сушёным апельсином. 
Все к столу!

БОНУС

Запоминайте рецепт пряного горя-
чего шоколада с острым перцем. Та-
кой напиток точно согреет в холодные 

зимние вечера. Никто из близких не 
останется равнодушным. По сравне-

нию с какао горячий шоколад более 
густой, он обязательно готовится 
на основе молока. Особые цени-
тели вкуса предпочитают добав-

лять пряности, имбирь, орехи 
или мёд. Приступим к процессу 

приготовления мексиканско-
го горячего шоколада. Можно 

использовать четверть чай-
ной ложки молотого перца 
чили, а можно нарезать све-

жий плод, но понадобится 
всего пара граммов. Далее 

в сотейнике с толстым 
дном смешиваем 600 
миллилитров молока, 

половину чайной лож-
ки молотой кори-

цы и столько же 
ванильного экс-
тракта, 2 столо-
вые ложки сахара, 
2 грамма перца 

чили. Доводим до 
кипения и процежива-

ем через мелкое ситечко. 
Возвращаем на плиту, помешивая вен-
чиком, добавляем 70 граммов тёмного 
шоколада и одну чайную ложку мёда. 
Как только масса загустеет – снима-
ем с огня. По желанию можно укра-
сить взбитыми сливками или марш-
мэллоу. Бодрящий пряный напиток  
готов. 

Очень зимними и праздничными по-
лучились десерты. Они будут радовать 
близких за праздничным столом и ста-
нут приятными подарками для друзей. 
Теперь вы готовы к уютным вечерам в 
кругу семьи и новогодним чаепитиям. 
Приятного аппетита! 
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До самого долгожданного семейного праздника остались счита-
ные дни. Наступает время подарков, мандаринов и бенгальских 
огней. Ёлка наряжена, гирлянды, шары… А сладкие новогодние ла-

комства добавят праздничного настроения. В статье расска-
жем, как порадовать родных вкусным морковным кек-

сом, угостить друзей имбирными пряниками и под 
бой курантов подать к столу кейк-попсы.

Отдадим дань уважения советским ново-
годним десертам — пирожное «Картошка» 
и знаменитое печенье «Орешки» со сгу-
щёнкой до сих пор любимы многими. Но 

времена меняются, и сегодня набирают 
популярность аналоги этих угощений 
— кейк-попсы и имбирные пряники.
Итак, наливайте вкусный чай, включай-
те новогодний плейлист и разогревайте 

духовку.

Елизавета РАЦЕВА, 
фото из открытых источников НЕ ЕШЬ СЕЙЧАС! НЕ ЕШЬ СЕЙЧАС! 

ЭТО НА НОВЫЙ ГОД!ЭТО НА НОВЫЙ ГОД!
Интересные идеи сладких угощений Интересные идеи сладких угощений 

к праздничному столук праздничному столу
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—Л ора Геннадьевна, расскажите  
о вашем детстве. Какие дет-
ские мечты удалось воплотить 

в реальность?
— Думаю, что все! И не только детские. 

От своего отца я унаследовала силу харак-
тера, твёрдость духа и любовь к искусству,  
начав играть на фортепиано уже в пятилет-
нем возрасте. Была отчаянно ленива, но 
папа говорил: «Скажи спасибо, что, в отли-
чие от отца Паганини, я тебя не бью».

Привычная ежедневная практика игры 
на инструменте сделала из меня неплохую  
пианистку, но со временем показалось, что  
композитором быть приятней. Ещё в шко-
ле мои песни пели и знали даже старше- 
классники. Знаете, получалось сочинять 
музыку уже лет с семи...

Отец, Геннадий Григорьевич, был глав-
ным человеком в моей жизни. Он каждое 
утро, заходя ко мне в комнату, говорил: 
«Вставайте, графиня, вас ждут великие 

дела!» В этом послании содержался при-
зыв к свершению достойных деяний. И, 
судя по моей жизни и чертам характера, 
«родительский наказ» был принят на бес-
сознательном уровне. Папа ушёл из жизни 
сравнительно недавно, не дожив букваль-
но два месяца до своего 97-летия. Он был 
удивительный человек. В семь лет в ре-
зультате несчастного случая он остался без 
обеих ног, надел протезы. Несмотря на это, 
отец жил полноценной жизнью и не соби-
рался останавливаться на достигнутом. У 
него была светлая голова: окончил школу с 
золотой медалью. Занимался спортом, был 
сильным физически. На протезах он вели-
колепно танцевал и катался на велосипе-
де. Ходил с палочкой, но всегда твёрдым 
и уверенным шагом. Высокий, статный, 
красивый, модный — все эти эпитеты 
про него. В 15 лет я узнала, кем на самом 
деле был мой отец! Вовсе не инженером- 
кораблестроителем, как я думала в детстве. 
Он руководил отделом в НИИ оборонной  
промышленности, имел 28 внедрённых 
авторских свидетельств. У него были орде-
на, которые он не имел права надевать, но 
я втайне ими любовалась.

— Давайте сделаем исторический экскурс в 
ваши разножанровые музыкальные произве-
дения. Сочинённая вами песня «Здравствуй, 
Мир!» (1985 года, стихи Владимира Костро-
ва. — Прим. авт.) была позывным централь-

ного телевидения и радио, с неё начиналось 
утро. Воплощающая образ пробуждающегося 
мира, наполненного радостью и надеждой, 
сегодня песня актуальна текстом, легка и  
мелодична.

— Должна признать, было приятно слы-
шать, когда несколько лет назад извест-
ный российский журналист и телеведу-
щий Сергей Майоров в своей программе  
«Однажды...» отметил эту композицию как 
одну из любимых и поздравил всех зрите-
лей с 30-летием этой светлой, позитивной, 
дающей энергию песни. К сожалению, на 
других телевизионных каналах не хотели 
говорить об этой песне. А на ток-шоу, где 
обсуждают и осуждают сторонних людей, 
я принципиально не хожу даже за деньги. 
Вероятно, поэтому жёлтая пресса беснует-
ся — появилась лживая информация о моей 
дружбе с Пугачёвой и моих болячках...

Возвращаясь к разговору о песне «Здрав-
ствуй, Мир!» — новая версия, основанная 
на оригинальной композиции, прозвучала 
совсем недавно на сцене ЦДРА в исполне-
нии «Юных Александровцев».

Жизнь повернула меня в сторону клас-
сической музыки, но при этом я не 
морщу брезгливо губки, когда слышу 
хорошую песню в жанре шансон. Я 
старый рокер поколения «Битлз», их 
музыка стала знаковой для творче-
ства многих российских музыкантов, 
в том числе и моего.

— Как находите артистов для ис-
полнения ваших музыкальных компо-
зиций, ведь они стали лейтмотивами 
жизни нескольких поколений, продол-
жают звучать, даже несмотря на то, что 
сменилась историческая эпоха...

— Я выпускаю музыкальные изде-
лия, выполненные по индивидуаль-
ному заказу. Так сказать, мастер ин-
дивидуального пошива. Признаюсь, 
в юности у меня развился комплекс, 
не могла заставить себя ходить по ар-
тистам, предлагая свои песни. Полу- 
чилось, что лучшие артисты прихо-
дили ко мне сами. Теперь многие из  
них — народные и заслуженные арти-
сты России.

Шла молва, появлялась репутация. 
Мои песни концертные организации 
покупали, когда мне было ещё 14 лет, 
поэтому договоры с заказчиком за-
ключал мой папа. И самыми первыми 
исполнителями были Альберт Асадул-

лин, Ирина Понаровская, Лариса Долина,  
Людмила Сенчина. Если у меня есть талант-
ливый заказчик, то я перевоплощаюсь в 
него и делаю всё как бы от его имени. Про-
исходит невероятное единение, несмотря 
на разницу в характерах. Так, например, для 
дуэта Алёны Апиной и Лолиты была создана 
песня «Пусть говорят, что дружбы женской 
не бывает», для Льва Лещенко и Владими-
ра Винокура — композиция «Двуглавый 
орёл». Для Михаила Шуфутинского — песня 
«Мачо», которую заново перепел Максим 
Аверин. С ним мы вместе выпустили диск 
«Многоточие», куда вошёл романс «Грана-
товый браслет», Максим его называет своей 
визитной карточкой.

Я — стилизатор в музыке, могу  
создать музыкальный материал в 
стиле определённой эпохи, жан-
ра или исполнительской традиции. 
Какой-то музыкальный критик по 
поводу моего творчества сказал, что 
«она любому народу может пода-
рить его национальную музыку». В 
репертуаре Надежды Бабкиной есть 
особенная песня, которая звучит как 
настоящий народный плач — «Неко-
шеный луг». Кстати, вот та причина, 
по которой мне близок жанр русский 
водевиль. В нём должна быть доход-
чивость народной песни в обрамле-
нии академической партитуры.

Я рада, что сегодня известным 
советским песням дают жизнь но-
вые исполнители. Вот и песню  
«Господи, спаси Россию» на сти-
хи Роберта Рождественского через 30 лет  
после Иосифа Кобзона удивительно тонко 
спел заслуженный артист России — блиста-
тельный Максим Аверин...

— С кем в соавторстве вам наиболее ком-
фортно?

— Песен, написанных совместно с из-
вестными поэтами, очень много. Отмечу 
творческий тандем с близкой подругой 
— поэтом Ларисой Рубальской. Её поэзия 
настолько музыкальна, что сама органично 
ложится на музыку. В соавторстве недавно 

появилась яркая водевильная постановка 
под названием «Секрет Полишинеля». Она 
имела ошеломительный успех. Оказалось, 
что Лариса отлично пишет для театра, а со-
чинять музыку на её искромётные стихи — 
одно удовольствие!

Также в содружестве с драматургом и 
поэтом, заслуженным артистом России  
Николаем Денисовым написано много пе-
сен для Валерия Леонтьева, созданы мю-
зиклы «Монте-Кристо. Я — Эдмон Дан-
тес», «Карлик Нос», которые с огромным 
успехом идут во многих театрах России, 
за рубежом и гастролируют на столичных  
театральных сценах.

— Недавно на концерте, который транс-
лировали с Красной площади, звучали ваши 
новые песни «Старый друг» и «Будь, Россия, 
всегда Россией». Обе написаны на стихи по-
эта Евтушенко...

— Если для всех людей это великий лю-
бимый поэт, то для меня Евтушенко ещё и 
соавтор. Он заказал музыку к своей поэме 
«Коррида».  Хотя я театральный компози-
тор, но пришлось работать в неизвестном 
мне жанре оратории. 

Концерт на Красной площади был при- 
урочен к 90-летию со дня рождения поэта. 

На его стихи я специально к концерту напи-
сала музыку. Песни исполнили заслуженный 
артист России Сергей Маховиков и Право-
славный хор инженерных войск ВС России 
под управлением игумена Варнавы. Удиви-
тельным образом последние аккорды песни 
продолжились боем Кремлёвских курантов, 
словно получили благословение с небес.

Песня так полюбилась офицерам, что 
в рамках фестиваля «Спасская башня»  
Сергей её исполнил 16 раз!

— Ваш семейный дуэт с Андреем Биллем 
начался с совместного творчества. Как вам 
удаётся без малого 35 лет петь в унисон свою 
арию любви?

— Мы познакомились в Юрмале на кон-
курсе молодых исполнителей в 1989 году. Я 
была в составе жюри конкурса как признан-
ный композитор, чьи песни исполняли звёз-
ды первого эшелона. Андрей тогда был ещё 
студентом знаменитой Гнесинки. Сегодня  
Андрей Билль — заслуженный артист Рос-
сии, лауреат многих международных кон-
курсов, чуткий музыкант, великолепный 
педагог по вокалу, образованнейший чело-
век, профессор Института современного  
искусства. Плюс ко всему, он — мастер  
спорта международного класса, двухкрат-
ный чемпион мира по парусному спорту в 
международном классе яхт «Micro».

Я благодарю Бога за дарованное счастье 
быть рядом с этим человеком. У нас успеш-
ный творческий союз и много планов на 
будущее. Безусловно, я безгранично раду-
юсь и успехам своего сына Филиппа. Он — 
музыкант, скрипач, добился колоссальных 
успехов, несколько раз был номинирован 
на премию «Грэмми».

— Вы — любитель детективов?
— Когда смотрю детективные сериалы, 

понимаю, что работа сыщиков в кино от-
личается от действительности. Если бы  
не музыкальное поприще, я могла бы 
стать хорошим следаком! Рада, что зрите-
ли комедийного сериала кинорежиссёра  
Сергея Быстрицкого «Мисс полиция» об-
ратили внимание на мою музыку, слышала, 
что она получила хорошие отклики.

Я писала музыку и к другим детектив-
ным кинолентам — «Осенний детектив» и 
«Короли российского сыска».  Последний 
фильм снят по мемуарам начальника рос-
сийского имперского сыска Кошко.

— Расскажите о семейных новогодних тра-
дициях.

— На протяжении многих лет Новый год 
мы с мужем встречали у Караченцовых. 
Это были фантастические праздники, где 
собирался очень тесный круг семьи и дру-
зей. С недавних пор мы с мужем встречаем 
новогодний праздник на даче, а 1 января 
по сложившейся традиции идём на обед к 
нашей дорогой подруге Ларисе Рубальской. 
Это праздник обжорства и невероятного 
дружеского тепла! Лариса — изумительная 
кулинарка, но и я неплохая. Так что подру-
га всегда ждёт мои фирменные пирожки с 
капустой. И, конечно, какой праздник без 
подарков?

* * *
Лора Квинт продолжает создавать  

уникальные мелодии, которые оставляют  
особый след в сердцах слушателей и в  
российской музыкальной истории, и ве-
рит, что настанет время, когда нетленные 
слова песни «Мир, ты хочешь быть счаст-
ливым? Значит, миром будь всегда!» зазву-
чат новыми красками.

КВИНТэссенция счастья Лоры КВИНТ

Беседовала Айрин ДАШКОВА,
фото из личного архива  
Лоры КВИНТ

С Юными Александровцами

Дорогие наши рыцари правопорядка!
Пусть в Новом Году все самые страшные 
преступления останутся только в кино, 
а в жизни у вас появится возможность 
больше времени проводить с семьями! 

Здоровья и удачи, дорогие! 
Храни вас Господь!!!

С безграничным уважением,  
Лора Квинт

Лора КВИНТ щедро награждена музыкальным талантом. Она — пиа-
нист, композитор, заслуженный деятель искусств Российской Федера-
ции. Имеет медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.
Её мелодические бриллианты вкраплены во все музыкальные жанры 
и стили. За свою музыкальную карьеру она создала бесчисленное ко-
личество потрясающих композиций для именитых исполнителей. Лора 
Квинт — автор музыки ко многим театральным постановкам и кино-
фильмам, в том числе и детективного жанра...

Лора Квинт и Андрей Билль

С Максимом Авериным
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Главный судья соревнований по 
жиму штанги лёжа «Кубок Петров- 
ки, 38» многократный чемпион Рос-

сии по тяжёлой атлетике, мастер спорта 
международного класса по тяжёлой ат-
летике Михаил Кокляев назвал перво- 
открывателем турнира полицейского из  
подразделения УВД по ЗАО Артура 
Скоблова. Именно он первым вышел к 
помосту за своим начальным центнером.

«Старт», «К стойке», «Вес взят» — зву-
чало в зале. Каждый участник поднимал 
штангу три раза. И с каждой попыт-
кой её вес повышался. В итоге череды 
подъёмов были определены чемпио-
ны. В весовой категории до 80 кг ре-
кордсменом стал Андрей Ефремов (1-й 
специальный полк полиции), «взяв-
ший» 142,5 кг, в весовой категории до  
100 кг победил Константин Дёмкин 
(УВД по ЮВАО) с результатом 177,5 кг. 
А тяжеловес Артём Куреев поднял мак-
симальные 197,5 кг, став таким образом 
самым сильным сотрудником москов-
ской полиции.

В награждении победителей и призё-
ров соревнований участвовали началь- 

ник Управления по ра-
боте с личным составом 
(УРЛС) ГУ МВД России 
по г. Москве полков-
ник полиции Максим 
Лукичёв, заместитель 
начальника УРЛС — 
начальник Управления 
профессиональной под-
готовки (УПП) полков-
ник полиции Вячеслав 
Трифонов и замести-
тель начальника УПП 
— начальник 3-го отде-
ла полковник полиции 
Павел Ткаченко. Руко-
водители подразделе-
ний главка столичной 

полиции и главный судья соревнований 
поздравили участников первого турни-
ра по жиму штанги лёжа с достигнуты-
ми спортивными успехами.

Кроме того, Михаил Кокляев побла-
годарил руководство главка москов-
ской полиции, всех причастных к ор-
ганизации соревнований за содействие 
в их проведении, в том числе Обще-
российское общественное движение 
«Здоровое Отечество», а также выра-
зил надежду на то, что турнир отны-

не будет проводиться на постоянной  
основе.

— В очередной раз убеждаюсь в том, 
что русский человек может за короткое 
время мобилизоваться, — сказал корре-
спондентам газеты «Петровка, 38» Ми-
хаил Викторович. — Ведь турнир был 
запланирован буквально неделю назад. 
Павел Викторович Ткаченко попросил 
меня провести новую встречу с личным 
составом, так как ранее я уже проводил 

семинар. И было решено, что нужно ор-
ганизовать кубок. Это сделано, празд-
ник состоялся!

Нет ничего невозможного, когда есть 
командная работа, благие цель и задача. 
А всё вместе делает сотрудников поли-
ции более сильными и сплочёнными. 
Они встретились здесь сегодня плечом к 
плечу, выступали на одном помосте. То, 
что произошло, — это феномен!

— Любой вид спорта для сотрудни-
ка полиции полезен, — уверен Михаил 
Кокляев. — Занятие каждым пополняет 
копилку. Отсюда повышение выносли-
вости, гибкости, координации, скоро-
сти и силы. Сегодня мы показали силу. 
А в чём она? Я думаю, что во взаимо-
действии, в солидарности, в объедине-
нии вокруг здравого — вокруг спорта. 
Меня радует, что инициатива пошла 
снизу и была поддержана сверху. И те-
перь есть намерение проводить такие 
соревнования в будущем. Я приложу к 
организации, проведению мероприя-
тий, популяризации спорта максимум 
усилий. Московские полицейские очень 
хорошо подготовлены, об этом говорят 
достигнутые результаты. Обязатель-
но будут у нас здесь взяты и 200 кило- 
граммов!

— Победить помог настрой на то, что 
смогу это сделать, — дал комментарий 
чемпион Артём Куреев. — Борьбой зани-
маюсь с детства, физическая сила всегда 
нужна. Являюсь призёром Москвы по 
самбо, но впервые участвую в турнире по 
жиму лёжа. Позвали сюда — согласился. 
Готовился 2—3 дня. Впрочем, трениру-
юсь постоянно. Ведь мы — люди в обой-
ме, всё время, всегда готовы!

Алексей БЕЛОЗЁРОВ,
фото Николая ГОРБИКОВА

На пьедестале - тяжеловесы

ЛЮДИ В ОБОЙМЕ — 
ВСЕГДА ГОТОВЫ!

Впервые в истории ГУ МВД России по г. Москве состоялись сорев-
нования по жиму штанги лёжа «Кубок Петровки, 38». Турнир выя-
вил самого сильного сотрудника столичной полиции. Им оказался 
старший инспектор отдельного батальона ДПС ГИБДД УВД по ЗАО 
старший лейтенант полиции Артём КУРЕЕВ, поднявший рекордные 
197,5 кг «железа».
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28 декабря 1903 года, 120 лет назад, в Тбили-
си родился будущий народный артист СССР 
кинорежиссёр Михаил Калатозов. В возрасте 
20 лет он начал свой творческий путь в столи-
це Грузии. В 1937 году после окончания аспи-
рантуры в Ленинграде Калатозов стал режис-
сёром «Мосфильма».

В 1958 году на XI международном кинофе-
стивале в Каннах поставленный им фильм 
«Летят журавли» получил «Золотую пальмо-
вую ветвь», а создатели и актёры картины — 
мировое признание. «Летят журавли» — вер-
шина режиссёрского искусства Калатозова, 
но были ещё «Валерий Чкалов», «Красная 
палатка», «Верные друзья»…

29 декабря 1768 года, 255 лет назад, импе-
ратрица Екатерина II ввела в России бумаж-
ные знаки — ассигнации, которые заменили 
медные деньги. Новшество было встречено с 
большим недоверием: как это — отдавать то-
вар за бумажки?! Помог высокий, как сказали 
бы сейчас, рейтинг Екатерины: её портрет на 
самой крупной сотенной ассигнации, сразу 
прозванной «Катеринкой», вызывал должное 
уважение.

Вплоть до Первой мировой войны, почти 
полтора века, в России соблюдался золотой 
эквивалент — объём выпущенных бумажных 
денег никогда не превышал общей стоимости 
золотого запаса страны. Поэтому российская 
валюта была твёрдой и пользовалась высокой 
репутацией во всём мире.

29 декабря 1993 года, 30 лет назад, ушёл из 
жизни замечательный актёр Фрунзик Мкрт-
чян, снявшийся в таких популярных кино-
комедиях, как «Айболит-66», «Не горюй», 
«Мимино», «Суета сует», «Кавказская плен-
ница»…

У него необычная для русского уха фами-
лия, состоящая из шести согласных и всего 
одной гласной. А имя родители дали сыну в 
честь революционера и военачальника Крас-
ной армии Михаила Фрунзе. Став знамени-
тым артистом, Мкртчян чувствовал какую-то 
неловкость из-за своего странного имени. И 
решил официально поменять его на Мгер — 
имя из армянских сказаний и легенд, которым 
его с детства звали дома. Но имя Фрунзик уже 
стало легендой и навсегда закрепилось в исто-
рии театра и кино…

1 января 404 года состоялись последние бои 
гладиаторов в Риме. Более шести с половиной 
столетий, с середины III века до 
нашей эры, легендарные сражения 
специально обученных рабов и во-
еннопленных на обагряемой кро-
вью арене цирка приводили толпу 
и патрициев в неистовый восторг. 
Запрет на это кровавое развлечение 
наложила христианская церковь в 
согласии с властью.

7 января 1899 года, 125 лет назад, 
в деревне Щипачи Екатеринбург-
ской губернии в крестьянской се-
мье родился советский поэт Степан 
Щипачёв.

Рано осиротев, с детских лет 
он батрачил, был приказчиком 

в лавке, рабочим на приисках. Потом слу-
жил в Красной Армии, был красноармей-
цем, курсантом, политработником. В 20 лет  
Степан вступил в партию, а в 35 окончил 
литературное отделение Института красной 
профессуры.

Степан Петрович был членом редколлегии 
разных московских журналов, руководил от-
делом поэзии в журнале «Октябрь», возглав-
лял Московскую писательскую организацию.

Имя Щипачёва было известно в СССР ка-
ждому школьнику, потому что в пятом классе 
наизусть учили его стихотворение о пионер-
ском галстуке:

Как повяжешь галстук,
Береги его:

Он ведь с красным знаменем
Цвета одного.

А под этим знаменем
В бой идут бойцы,

За отчизну бьются
Братья и отцы…

Поэт создал также трогательную автобио-
графическую повесть «Берёзовый сок» и не-
мало прекрасных стихов о природе и любви. 
До сих пор пленяют чистотой его строки, на-
писанные в 1939 году:

Любовью дорожить умейте,
С годами дорожить вдвойне.
Любовь — не вздохи на скамейке
И не прогулки при луне.
Всё будет: слякоть и пороша.
Ведь вместе надо жизнь прожить.
Любовь с хорошей песней схожа,
А песню нелегко сложить.

9 января 1654 года, 370 лет назад, на церков-
ном соборе патриарх Никон добился едино-
гласного принятия исправлений, внесённых 
в церковные книги, стиля иконописи и отме-
ны двуперстного крестного знамения.

Необходимость церковной реформы на 
Руси зрела давно. Церковные книги писались 
от руки. Из-за ошибок при переписи и редак-
торских вставок возникали различия русских 
текстов с греческими оригиналами, что при-
водило к разночтениям в молитвах и в толко-
вании Священного писания. Устранив мест-
ные различия, Никон установил единство 
русской церкви с остальным православным 
миром.

13 января 1874 года, 150 лет назад, в  
рамках реформ, проводившихся Александ- 
ром II, вышел Манифест о введении в Рос-
сии воинской повинности для всех сосло-
вий. Вместо прежней системы рекрутских 
наборов были введены ежегодные призывы 
для всех лиц мужского пола в возрасте от  
21 года до 40 лет. Срок действительной служ-
бы в сухопутных войсках — 6 лет, во флоте —  
7 лет. Лица с высшим и средним образова- 
нием служили от 1 года до 3 лет.

Однако в армию уходили далеко не все. От 
службы освобождались единственные сыно-
вья, кормильцы семьи, священнослужите-
ли, а в мирное время — врачи, ветеринары, 
фармацевты, воспитатели и преподаватели, 
деятели науки и культуры. А вот представите-
ли народов Севера, Средней Азии, Кавказа и 
Сибири при Александре II на военную служ-
бу и вовсе не призывались.

Подготовил Эдуард ПОПОВ,
фото из открытых источников

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
2. Составляющая снежной бабы. 4. Сильная вьюга. 6. Настоящее имя принцессы Покахонтас. 8. Он не 

без добрых людей. 9. Криволинейный архитектурный облом. 10. Детский курорт и взрослый портвейн. 
15. В данный момент вы его разгадываете. 17. Старое название инструментального дуэта. 18. Первый 
дегустатор яблока. 20. Дорога, проложенная по снегу. 21. Вместилище для чудес. 22. Настойка на осен-
них ягодах. 27. Пирожное из заварного теста. 28. «...! Знакомые все лица!». 30. Злак для крабового 
салата. 31. Фрукт, чей сок делает взбитые сливки более густыми. 34. Парижское кабаре «Мулен ...».  
36. Украшение на ёлке. 37. Самый «солнечный» из областных центров России. 38. Цветок, дающий на-
чинку пирожкам. 39. Название реки в стране, где Новый год предпочитают встречать на пляже, из-за 
непомерной жары в это время года.  40. Один из семи в сказке братьев Гримм. 

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. У маньяка она синяя, у Деда Мороза — белая. 2. Угол крестьянской избы. 3. Приток Невы. 4. «Мы 

с Тамарой». 5. Латинская вода. 6. «Е» для музыканта. 7. В месте слияния этой реки с рекой Доммел 
стоит голландский город Хертогенбос. 11. Тара для рождественского подарка, висящая над ками-
ном. 12. Посуда на Новый год не обязательно должна быть серебряной, но он должен быть золотым.  
13. Насмешка в названии ежегодно показываемого на ТВ предновогоднего советского фильма. 14. Один 
из трёх из Чехословацкого фильма-сказки 1973 года про Золушку. 15. Волк для Лисы в сказке. 16. Сколь-
ко злых волшебниц было в сказочной повести А. Волкова «Волшебник Изумрудного города». 17. Амери-
канский писатель-фантаст, автор романа «Мечтают ли андроиды об электроовцах?». 19. Науськивание 
собак на зайца. 22. Заяц в серенькой шубёнке. 23. Некоторые россияне предпочитают встречать Новый 
год на этом острове Малайского архипелага. 24. Логическая игра с кучками камешков, где победа за 
тем, кто возьмёт последний камень. 25. С XVIII века бакхендаль из курицы прославился как кулинарный 
шедевр этой столицы. 26. Озеро, отметившееся в названии популярного шампанского. 27. Что лысеет 
от езды? 29. Машина — «властелин колец». 30. Напиток для сдобной бабы. 32. Непременный деликатес  
на новогоднем столе. 33. Обитатель праздничного стола — рак дальнего плавания. 35. ...-птица.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
6. Апофема. 8. Шарм. 9. «Кедр». 10. Процесс. 11. Самоа. 14. Излом. 17. Салат. 20. Жаркое. 21. Арвика.  

22. Амнон. 23. Муссон. 24. Корыто. 25. Скопа. 28. Чадра. 31. Закат. 33. Пунктир. 34. Мясо. 35. Айва. 36. Рассказ.    
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Лампа. 2. Попона. 3. Венера. 4. Такси. 5. Тайм. 7. Идол. 12. Алабука. 13. Оркестр. 15. Заварка. 16. Обкатка. 

17. Сеанс. 18. Ландо. 19. Танка. 26. Кониси. 27. Петька. 29. Дьяк. 30. «Апорт». 31. Зраза. 32. Ковш.

НОВОГОДНИЙ КРОССВОРД

— Мальчик, ты что у двери стоишь? 
— Тебя, Дед Мороз, жду. 
— Так ты Вовочка из 37-й квартиры? 
— Угадал. Слушай сюда. Повторять 

не буду. Батя — полицейский, мам-
ка из Роскомнадзора. Им палок ка-
ких-то к концу года не хватает, лохов 
ищут. Говори мне «спасибо», остав-
ляй весь свой мешок и скачи на волю. 
Стишок разрешаю не читать. Или хо-
чешь, чтоб тебя затаскали? До весны 
придётся ходить и объяснять моему 
бате, зачем у тебя в смартфоне адреса 
ста несовершеннолетних с именами, 
а матери — почему ФЗ об обработке 
персональных данных злостно нару- 
шаешь.

* * *
Новогодняя ночь. Жена ин-

тимным голосом мужу в ухо:
— Вот сейчас дети уснут, 

и мы знаешь чем займём- 
ся?

Муж в предвкушении чего-то необыч-
ного:

— Чем?
— Конфеты из подарков пожрём!

* * *
Два актёра подрабатывают под Но-

вый год Дедами Морозами. Один про-
сит другого: — Слушай, зайди к моей 
семье, поздравь их с праздником. 

— А почему ты сам не можешь?
 — Да я слишком дорого беру. 

* * *
Жду приглашений на Новый год! В го-

стях не привередничаю: ем, чем угоща-
ют, пью, что наливают, сплю, с кем 

положат!
* * *

Дед Мороз приносит врачам 
только конфеты и коньяк, по-
тому что не может прочитать их 

письма.

Подготовил Сергей ОСТАШЕВ
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